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EDITORIAL

3

Caros e caras munícipes do concelho
de Viana do Alentejo

Com a realização das recentes eleições autárquicas, 
encerra-se um ciclo e chega também ao fim a minha 
missão enquanto Presidente da Câmara Municipal. As 
eleições decorreram com a normalidade e o civismo 
que sempre caracterizam o nosso concelho, salvo 
uma situação pontual ocorrida após o encerramento 
das urnas, que lamento profundamente.

Os resultados eleitorais ditaram a vitória de outra 
força política, decisão que respeito plenamente 
e que faz parte da normalidade democrática. Este 
será, assim, o meu último editorial neste Boletim 
Municipal.

Saio da Presidência do Município com o sentido 
de dever cumprido. Durante estes quatro anos de 
mandato, trabalhei de corpo e alma com empenho 
total nas minhas funções pelo desenvolvimento do 
nosso concelho e pelo bem-estar de todos os nossos 
munícipes. Apesar das dificuldades enfrentadas, 
deixamos obra feita, obra iniciada e projetos 
aprovados e prontos a avançar.

Entre as obras concluídas, destaco a requalificação 
da Escola Isidoro de Sousa, a construção do Centro 
Municipal de Proteção Civil, dos dois Campos de 
Padel, a instalação de carregadores elétricos para 
automóveis, a rotunda do Mármore, a Área de 
Serviço para Autocaravanas, a requalificação dos 
Parques Infantis e a requalificação dos Tanques de 
lavar do concelho.

Entre as obras prestes a terminar, contam-se as 
Extensões de Saúde de Alcáçovas e de Aguiar, a 
ampliação do Centro de Saúde de Viana, o Parque 
Infantil da Quinta da Joana, o alargamento da rua 
junto ao parque de feiras e mercados de Viana, 
a rotunda sul de Aguiar e a ampliação do canil 
municipal.

Com financiamento e aprovação garantida prontos 
a iniciar, estão projetos estruturantes como a 
construção do novo quartel da GNR, a requalificação 
das escolas EB de Aguiar e Escola EBI de Alcáçovas, 
a requalificação do mercado de Alcáçovas, a 
construção do campo de padel de Alcáçovas, a 
requalificação do estacionamento do Rocio em 
Viana, o alcatroamento da Rua de São Pedro em 
Viana, a criação da zona industrial de Aguiar, os 
arranjos exteriores da extensão de saúde de Aguiar 
e a ampliação da zona industrial de Alcáçovas.

Entre os projetos candidatados com financiamento 
garantido, incluem-se o Centro de Olaria e Cerâmica, 
a aquisição de uma viatura 4x4 para a Proteção Civil 
e de um autotanque para os Bombeiros Voluntários 
de Viana do Alentejo, bem como a requalificação do 
bairro pré-fabricado de Aguiar.

Dê o seu feedback sobre o 
Boletim Municipal
Pode enviar-nos uma mensagem através do 

facebook ou escrever um e-mail para:
gabinete.informacao@cm-vianadoalentejo.pt

Descarregue e veja o Boletim no 
seu computador ou telemóvel
Em www.cm-vianadoalentejo.pt

Munícipe > Agenda e Notícias > Boletim Municipal

Informação ao Munícipe
Informam-se os munícipes que as deliberações da 
Câmara e Assembleia Municipal, Avisos, Editais e 
outros de caráter relevante podem ser consultados no 
site da autarquia em www.cm-vianadoalentejo.pt

O Presidente da Câmara Municipal de Viana do Alentejo
Luis Miguel Fialho Duarte

Em atualização, encontram-se os projetos para 
a candidatura do Círculo Urbano da Água, que 
contempla a requalificação da rede de águas e 
pluviais do Bairro Fragoso, bem como a requalificação 
das redes de água, pluviais e contadores nas 
principais artérias de Aguiar.

Durante este mandato, este executivo fez bandeira 
pelos direitos dos trabalhadores municipais, 
atualizando o SIADAP e as carreiras profissionais, 
o que se traduziu num aumento dos salários e 
numa valorização justa do trabalho dos nossos 
colaboradores.

Foi também neste mandato que se iniciou a recolha 
porta a porta dos recicláveis, medida que resultou 
numa redução significativa da despesa municipal 
com os resíduos domésticos. Informatizámos os 
processos do Município, organizámos o arquivo 
da Divisão de Urbanismo e realizámos uma 
reestruturação dessa mesma divisão, garantindo 
uma resposta mais célere e eficiente aos munícipes.

Disponibilizámos ainda 15 lotes a preços reduzidos, 
promovendo a fixação de jovens no concelho, 
contribuindo para o rejuvenescimento e a 
sustentabilidade da nossa comunidade.

Entre tantas outras ações que aqui não caberiam 
na totalidade, deixo registado um conjunto de 
realizações que fazem este executivo sentir que 
cumpriu a missão para a qual foi eleito. Saímos com 
a consciência tranquila e o sentimento de dever 
cumprido para com os munícipes do concelho de 
Viana do Alentejo.

Com estima e gratidão.
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ÁREA DE SERVIÇO DE AUTOCARAVANAS

No dia 29 de junho, o Município de Viana do Alentejo 
inaugurou a Área de Serviço de Autocaravanas (ASA), num 
investimento de cerca de 197.000,00 € (cento e noventa e 
sete mil euros). A infraestrutura, localizada junto ao Mercado 
Municipal, permite o parqueamento de 8 autocaravanas e 
dispõe de equipamentos para a gestão de resíduos, dando 
resposta às necessidades para estacionar, pernoitar e efetuar 
tarefas básicas. A estrutura de apoio ao turismo itinerante 
é fi nanciada pelo Turismo de Portugal em 91.000,00 € 
(noventa e um mil euros).

Inaugurada Área de Serviço de Autocaravanas 
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Escola Básica e Secundária Dr.º Isidoro de Sousa
No dia 1 de junho, foi inaugurada, em Viana do Alentejo, a 
obra da Escola Básica e Secundária Dr. Isidoro de Sousa, 
que representa um investimento de aproximadamente 
3.600.000,00 € (três milhões e seiscentos mil euros).
A cerimónia contou com a presença de representantes 
da Câmara Municipal, da Assembleia Municipal, do 
Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo e da 
Delegação Regional de Educação da Região Alentejo.
De salientar que a obra decorreu em duas fases, a primeira 
fi nanciada pelo Programa Regional do Alentejo 2020 e, 
a segunda, pelo Programa Regional do Alentejo 2030. 
O investimento foi comparticipado pelo FEDER em 
aproximadamente 2.834.000.00€, tendo o Município 
assegurado 900.000,00 € (novecentos mil euros). 
A intervenção teve como fi nalidade adaptar a infraestrutura 
às necessidades, benefi ciando alunos, pessoal docente e 
não docente.

EBSIS
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CAMPOS DE PADEL DO CONCELHO

Construção de Campos 
de Padel
O concelho de Viana do Alentejo vai dispor de 3 campos 
de padel, um em cada freguesia. Nesta altura, estão em 
fase de construção os Campos de Padel de Aguiar (antiga 
cooperativa) e de Viana do Alentejo (Quinta do Marco), num 
investimento fi nanciado pelo orçamento municipal, no valor 
de cerca de 124.000,00 € (cento e vinte e quatro mil euros).
A empreitada está a cargo da empresa Sportejo Atividades 
Desportivas Unipessoal, Lda.
Estes novos equipamentos permitem dotar as freguesias 
com uma infraestrutura desportiva dedicada ao padel.
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Requalifi cação dos 
Parques Infantis
No início do mês de junho, teve início a obra de requalifi cação 
dos parques infantis do Jardim do Altinho e da Quinta 
do Marco, ambos em Viana do Alentejo, e do Parque da 
Cooperativa, em Aguiar. A reabilitação dos parques infantis 
inclui ainda o Parque Infantil dos Barrancões e da Santinha, 
em Alcáçovas. Ainda em Viana do Alentejo vai ser reabilitado 
o Parque Infantil da Quinta da Joana.
A empreitada, suportada pelo orçamento municipal, 
está a cargo da empresa DKK – Construção Civil e Obras 
Públicas, Lda, representando um investimento de perto de 
130.000,00 € (cento e trinta mil euros).
De salientar que a requalifi cação dos parques infantis 
visa garantir condições de segurança a todas as crianças, 
valorizando, também, o espaço envolvente.

PARQUES INFANTIS DO CONCELHO
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OBRAS MUNICIPAIS

Município inaugurou 
Rotunda do Mármore

Travessa alvo de 
repavimentação

Requalifi cação da 
Rotunda Sul de Aguiar

O Município de Viana do Alentejo inaugurou, no passado dia 
29 de junho, pelas 20h00, em Viana do Alentejo, a Rotunda 
do Mármore, numa homenagem às tradições locais.
A cerimónia contou com a presença do presidente da 
Câmara, Luis Miguel Duarte, do presidente da Assembleia 
Municipal, Estevão Pereira, e da Presidente da Junta de 
Freguesia de Viana do Alentejo, Tânia Milhano.
De salientar que a Rotunda resulta de um protocolo assinado 
entre o Município e o Banco Santander Totta, no fi nal de 
2023, para a criação e instalação de mobiliário urbano em 
homenagem às tradições locais, nomeadamente à industria 
de extração de mármore verde.
Recorde-se que as pedreiras, situadas junto à estrada que 
liga Vila Nova da Baronia a Viana do Alentejo, encontram-se 
desativadas tendo sido um importante local de exploração 
de “mármore verde de Viana”, assim denominado pela sua 
cor verde predominante.

O executivo encontra-se a requalifi car a Rotunda Sul de 
Aguiar, onde vai ser instalada uma ceifeira-debulhadora 
antiga, em homenagem ao povo aguiarense e à sua forte 
ligação à agricultura. Este símbolo recorda o esforço e a 
dedicação de gerações que viveram do trabalho da terra. 
Destaca-se, com especial signifi cado, o facto de ainda 
existirem habitantes que trabalharam com esta mesma 
máquina, tornando esta homenagem ainda mais viva e 
autêntica. 

Recentemente, o Município de Viana procedeu à 
repavimentação da Rua Zeca Afonso, em Viana do Alentejo. 
Os trabalhos, efetuados por trabalhadores da Câmara, 
visaram a melhoria das condições de acesso e de segurança 
da circulação.

8
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DESPORTO E JUVENTUDE

Município reforça compromisso com o 
desenvolvimento local no Seminário dos 
Municípios Amigos do Desporto
Entre os dias 27 e 30 de maio, o Funchal acolheu o XXV 
Seminário dos Municípios Amigos do Desporto, reunindo 
centenas de participantes, entre os quais dezenas de 
autarquias de todo o país num dos mais importantes 
encontros nacionais dedicados à gestão municipal do 
desporto.
Sob o lema “Active Cities | Smart Cities”, esta edição do 
Seminário refl ete o compromisso dos municípios em 
promover territórios mais ativos, inteligentes e inclusivos, 
onde o desporto e a cultura caminham lado a lado com a 
inovação, a solidariedade e a sustentabilidade.
A sessão de abertura do evento fi cou marcada pelo 
reconhecimento público das Autarquias Solidárias, um 
momento de grande simbolismo que destaca as boas 
práticas municipais no apoio às populações. Mais tarde, no 
tradicional Arraial de receção aos participantes, foi também 
efetuado o reconhecimento dos Municípios Amigos do 
Desporto e dos Municípios Amigos do Turismo e da Cultura, 
celebrando o trabalho contínuo das autarquias na promoção 
de estilos de vida saudáveis, da valorização do património e 
da identidade cultural local.
Para os municípios participantes, este seminário representa 
uma oportunidade única de formação, capacitação e 
sensibilização, essencial para reforçar competências 
técnicas e estratégicas dos técnicos e decisores políticos 

locais. Através de sessões temáticas, mesas-redondas e 
apresentações de casos de sucesso, o evento fomenta uma 
verdadeira partilha de boas práticas, criando condições para 
que soluções efi cazes possam ser adaptadas e replicadas 
nos diferentes territórios.
Além disso, o seminário destaca-se como palco de 
reconhecimento público, valorizando o trabalho desenvolvido 
diariamente pelas autarquias e inspirando outras a seguir o 
mesmo caminho de inovação e compromisso com as suas 
comunidades. A vertente de networking entre municípios, 
especialistas e entidades parceiras permite ainda o 
fortalecimento de redes de colaboração, essenciais para 
enfrentar os desafi os atuais com maior coesão e visão
estratégica.
A presença do Município de Viana do Alentejo neste 
seminário confi rma o papel cada vez mais ativo da autarquia 
na promoção do desenvolvimento humano e territorial, 
através de políticas integradas nas áreas do desporto, da 
ação social, do turismo e da cultura. Estes dias no Funchal 
são mais do que um evento institucional – são a expressão 
viva de um país que valoriza o poder transformador da ação 
local.
De salientar que o Município de Viana do Alentejo 
foi reconhecido pelos seus 10 anos de boas práticas 
desportivas.

Câmara homenageia 
Sporting de Viana 
A Câmara Municipal de Viana do Alentejo homenageou, no 
passado dia 4 de junho, no Cineteatro Vianense, o Sporting 
Clube de Viana do Alentejo pelos títulos alcançados no 
escalão de juvenis e seniores, com a entrega de faixas a 
ambos os escalões.
Em juvenis, o clube alcançou a vitória no Campeonato, Taça 
e Supertaça Distrital de Futsal, enquanto que, em seniores, 
obteve a vitória na Supertaça de Futebol.

Posto Territorial GNR
No seguimento do lançamento do concurso público para 
a execução da obra do novo Posto Territorial da Guarda 
Nacional Republicana de Viana do Alentejo, a empreitada foi 
adjudicada por 1.823.042,81 € (+ IVA) à empresa Inovbuild 
Construção, Lda., por deliberação da Câmara Municipal na 
reunião ordinária de 24 de setembro. Aguarda a tramitação 
dos procedimentos administrativos inerentes à adjudicação 
para formalização do contrato. O investimento visa o 
funcionamento da Unidade da GNR de Viana do Alentejo, 
que fi cará instalada no Loteamento da Lindina, junto à 
Escola Básica e Secundária Dr. Isidoro de Sousa. O projeto de 
execução prevê a construção de um edifício com uma área 
total de 865 m2 que irá acolher a receção/atendimento, o 
comando do posto, apoios e equipamentos, a zona exterior e 
a área envolvente ao quartel. Recorde-se que o contrato para 
a concretização do projeto foi assinado em maio de 2023 
pela Câmara Municipal, a Secretaria-Geral do Ministério da 
Administração Interna e a GNR.

PROTEÇÃO CIVIL

9
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FICO

Festival de Ilustração e 
Criatividade em Olaria 
animou centro da vila 
De 16 a 18 de maio, Viana do Alentejo voltou a receber o 
Festival de Ilustração e Criatividade em Olaria (FICO), que 
decorreu entre a Praça da República e o Castelo. 
A quarta edição do certame, organizada pelo Município de 
Viana do Alentejo, proporcionou um conjunto de atividades 
centradas na olaria, como o “Pisar o Barro” com o Mestre 
Feleciano Branco Agostinho e Escultura Colaborativa para 
além das exposições, workshops criativos, ofi cinas de 
cerâmica, feira de cerâmica e olaria e concertos.
Mariana a Miserável, Mantraste, Bernardo Carvalho (Planeta 
Tangerina), Kruella, Joana Lourencinho Carneiro, Mariana 
Malhão e Júlio Dolbeth foram alguns dos artistas convidados 
que dinamizaram diversas atividades ao longo do fi m de 
semana.
A música esteve a cargo de Bruno Cramez, Edu Miranda, 
Milton Gulli e Tiago Bettencourt - este último no âmbito do 
Festival Alentejo Encantado -, bem como dos Cantadores do 
Alentejo.
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José Malhoa e Maninho 
na Festa da Primavera
A freguesia de Aguiar voltou a estar em festa de 6 a 8 de 
junho, onde não faltou sardinha assada e animação noite 
dentro.
Em altura de Santos Populares, a par da música, o 
desporto, a dança e as marchas populares foram alguns dos 
ingredientes da 21ª edição da Festa da Primavera, organizada 
pelo Município de Viana do Alentejo em parceria com a Junta 
de Freguesia de Aguiar e que teve como cabeças de cartaz, 
José Malhoa, Maninho e Sonido Andaluz.
Nesta festa de cariz popular, a animação musical com Tripla 
Bailação, os comes e bebes, a sardinhada que juntou dezenas 
de famílias à volta da mesa, no domingo, e o espaço infantil 
com pinturas faciais, modelagem de balões e jogos, foram 
alguns dos ingredientes que durante três dias animaram a 
freguesia de Aguiar.
A festa prolongou-se noite dentro com Crazy Hours, animado 
por Dj BRAT, Funk Boys e Nilton, numa iniciativa organizada 
pelo Grupo Associativo de Jovens de Aguiar.

FESTA DA PRIMAVERA
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ABANA VIANA

Quinta da Joana foi 
palco do festival jovem
Entre os dias 10 e 12 de julho, a Quinta da Joana, em Viana 
do Alentejo, foi palco do Festival Jovem Abana Viana, onde a 
música aliada ao campismo, “abanou” as noites.
Pelo palco do festival, criado há 13 anos no coração do 
Alentejo, passaram nomes como Archie, Força Suprema, 
Azinhaga e Deejay Telio. Destaque ainda para Bachelor 
Party, Throwback To The 90s & 2000 e os Dj’s Mira, Miguel 
Morais e Angelita. 
O festival, promovido pelo Município local em parceria com o 
Grupo Recreativo Associativo de Viana do Alentejo, ofereceu 
ainda um espaço onde o campismo com acesso às piscinas 
municipais, é motivo de atração em cada edição. 
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Feira do Chocalho ao 
som de “Vizinhos”
Terminou com casa cheia, ao som de “Vizinhos”, mais uma 
edição da Feira do Chocalho, que de 25 a 27 de julho, animou 
a vila de Alcáçovas.
Pelo palco principal passaram ainda na sexta-feira, José 
Cid, uma referência no panorama musical português, e no 
sábado, a cantora e compositora Nena.
Cerca de 40 expositores marcaram presença no certame 
organizado pelo Município de Viana do Alentejo com o apoio 
da Junta de Freguesia de Alcáçovas, em parceria com as 
associações locais.
Mas, o programa da Feira do Chocalho 2025 abarcou ainda 
em termos musicais o Cante do Concelho com a atuação 
de 5 grupos corais, concerto com De Moda em Moda, Noite 
Coparias e a atuação do DJ Christian F e DJ B Júnior, no 
palco tradições. A dança também marcou presença com o 
espetáculo de sevilhanas da Associação Cultural e Recreativa 
Alcaçovense, também, no palco tradições.
Artesanato, tasquinhas e atividades equestres foram alguns 
dos destaques do certame que incluiu a Exposição “100 
Chocalhos de Excelência, Gente Excelente”, no âmbito 
dos 10 anos da classifi cação do fabrico de chocalhos como 
Património da Humanidade. 
A Praça Agropecuária voltou a acolher a sexta edição da 
Mostra Agropecuária com exposição de animais (equinos, 
ovinos, caprinos, bovinos) de criadores do concelho. No 
mesmo espaço houve lugar para o VIII Concurso Regional 
de Alcáçovas do Rafeiro Alentejano, organizado pela 
Associação de Criadores do Rafeiro do Alentejo.
A Associação Tauromáquica Alcaçovense dinamizou 
algumas atividades, nomeadamente a Corrida de Touros, 
o X Passeio a Cavalo “Miguel Grave” e a garraiada. Houve 
ainda uma caminhada noturna promovida pelo Alcáçovas 
Outdoor Trails. Ao longo dos três dias do certame, os mais 
novos aproveitaram o espaço criança que ofereceu pinturas 
e modelagem de balões e puderam, ainda, desfrutar do 
passeio de pónei, na Praça Agropecuária.

FEIRA DO CHOCALHO
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SEMANA CULTURAL

Viana do Alentejo 
foi palco da Semana 
Cultural
De 19 a 25 de setembro decorreu, em Viana do Alentejo, a 
Semana Cultural, promovida pelo Município de Viana com o 
apoio das Juntas de Freguesia de Aguiar, Alcáçovas, Viana 
do Alentejo e de associações locais.
Ao longo de 7 dias, o certame que antecedeu a centenária 
Feira D’Aires e procurou celebrar a cultura em diversos 
espaços da vila, ofereceu diversas atividades de cariz cultural 
e desportivo, culminando com o concerto com a Banda 
Filarmónica Grupo União e Recreio Azarujense.
O programa que se estendeu para além da música, incluiu 
o fi lme concerto “A Barragem”, o fi lme “As Ondas de 
Abril”, a peça de teatro “Um Serão ao Fresco” e a dança 
com os espetáculos “A Última Viagem” e “Chocalhando” 
apresentados pela Classe de Dança da Associação Equestre 
de Viana do Alentejo e a Associação Cultural e Recreativa 
Alcaçovense, respetivamente.
Destaque ainda para a inauguração da Exposição “Santa Casa 
da Misericórdia de Viana do Alentejo: Património Histórico e 
Artístico (Séculos XVI-XX)”, promovida pela Santa Casa da 
Misericórdia de Viana do Alentejo e a apresentação pública 
do Núcleo Museológico do Santuário de Nossa Senhora de 
Aires, organizado pelo Santuário de N.ª Sr.ª D’Aires.
A Semana Cultural de Viana do Alentejo, com entrada 
livre, teve ainda agendadas as apresentações dos livros 
“Crónicas de uma vida policial”, de João Carlos Realista, e 
“Fazer o Bem sem Olhar a Quem: Associação Humanitária 
dos Bombeiros Voluntários de Viana do Alentejo”, de Fátima 
Farrica e António Janeiro.
Em termos desportivos, o 22º Grande Prémio de Atletismo 
Senhora D’Aires – Memorial Luís Filipe Branco, o Torneio 
de Sueca, o Passeio Noturno e a Cãominhada foram os 
destaques da programação.
A animação musical esteve a cargo do Grupo de Chamarritas 
da Silveira e do Grupo de Cavaquinhos do Alentejo da 
A.M.Ar.T.
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Feira D’Aires
com casa cheia
Terminou ao som de Monda & Tim, no passado dia 29 de 
setembro, mais uma edição da Feira D’Aires, em Viana do 
Alentejo. Durante hora e meia, Monda & Tim, interpretaram 
em conjunto, os grandes sucessos dos Xutos & Pontapés e 
as músicas dos Monda.
O certame que é um dos cartões de visita do concelho 
e pretende ser um espaço privilegiado para a mostra 
de atividades económicas, nomeadamente do tecido 
empresarial da região, contou com a participação de cerca 
de 80 expositores dos mais diversos setores de atividade, 
num certame organizado pela Câmara Municipal de Viana 
do Alentejo em parceria com as juntas de freguesia do 
concelho, associações e entidades locais.
Em termos musicais, já antes, na sexta-feira, Quem é o Bob? 
e Danni Gato passaram pelo palco principal, no sábado, foi 
a vez de Nininho Vaz Maia que une o fl amenco, o pop e a 
tradição cigana. No domingo, pelo palco principal passaram 
os Ortigões e Lobo Levy.
Durante a cerimónia de inauguração da feira que decorreu no 
passado dia 26, o presidente da Câmara de Viana do Alentejo, 
Luis Miguel Duarte, realçou a importância do certame que 
considera ser “um marco cultural, social e económico do 
concelho”, mas também um “encontro de famílias e amigos 
que, por vezes, só nesta altura se encontram”. O autarca 
agradeceu ainda a colaboração de diversas entidades, 
nomeadamente a Junta de Freguesia de Viana do Alentejo, 
a Guarda Nacional Republicana, a Associação Humanitária 
dos Bombeiros Voluntários de Viana do Alentejo, a Paróquia 
de Viana do Alentejo e associações, sem esquecer também 
os trabalhadores do Município.
Para além dos cabeças de cartaz que passaram pelo palco 
principal durante os quatro dias do certame, houve ainda 
muita animação com danças do concelho, cante alentejano, 
o XIV Festival de Folclore Feira D’Aires, o X Festival de 
Acordeão, animação musical com “Descendentes”, João 
Realista e Luís Simenta, o Alta Rotação com Dj’s, para além 
da presença da Banda do Agrupamento de Escolas de Viana 
do Alentejo e da Tuna Popular do Polo de Viana do Alentejo 
da UPTE/UÉ. 
Houve ainda o Passeio a Cavalo Feira D’Aires e a garraiada, 
promovida pela Associação Equestre de Viana do Alentejo, 
que cancelou a XVII Corrida devido às condições climatéricas.
Foram muitos os devotos de N.ª Sr.ª D’Aires, oriundos de 
vários pontos do Alentejo, que se deslocaram a Viana do 
Alentejo para participarem nas celebrações religiosas, cujo 
ponto alto teve lugar no domingo, à tarde, com missa e 
procissão em torno do Santuário.

FEIRA D’AIRES
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SAÚDE
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Centro de Saúde de 
Viana do Alentejo

Unidade de Saúde de 
Aguiar

Unidade de Saúde de 
Alcáçovas

O Município de Viana do Alentejo está a requalifi car o 
Centro de Saúde de Viana do Alentejo, num investimento de 
900.000 € (novecentos mil euros), fi nanciado a 100% pelo 
PRR – Plano de Recuperação e Resiliência.
A operação, inserida na reforma dos cuidados de saúde 
primários, visa requalifi car, alargar (saúde oral e USF) e 
equipar a Unidade de Saúde, de modo a reforçar a resposta 
dos cuidados de saúde em todas as suas vertentes de 
intervenção, nomeadamente na promoção da saúde, na 
prevenção da doença, no diagnóstico precoce, no tratamento 
adequado e na reabilitação.
A intervenção tem como fi nalidade garantir que a população 
do concelho tenha um melhor acesso à prestação de 
cuidados de saúde primários, traduzindo-se numa melhoria 
dos serviços prestados e das condições de trabalhos de 
todos os profi ssionais. 
A candidatura foi submetida no âmbito do Aviso Convite nº 
16/C01-i01/2023 do Plano de Recuperação e Resiliência.

As obras de construção da nova Unidade de Saúde de Aguiar 
encontram-se em fase avançada.
Orçada em 209.871€ (duzentos e nove mil oitocentos e 
setenta e um euros), a obra é fi nanciada a 100% pelo 
Plano de Recuperação e Resiliência (PRR) e está a cargo da 
empresa Nortins Engenharia, Unipessoal; Lda.

Estão em fase de conclusão as obras de construção da 
nova Unidade de Saúde de Alcáçovas, orçada em 236.145 € 
(duzentos e trinta e seis mil cento e quarenta e cinco euros).
A obra é fi nanciada a 100% no âmbito do PRR – Plano de 
Recuperação e Resiliência.
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Avaliação do Clube de Saúde +
O Clube de Saúde + é um programa municipal que pretende 
promover o envelhecimento ativo no concelho de Viana 
do Alentejo. O programa é dinamizado por uma equipa 
multidisciplinar, com vista a melhorar os índices de saúde, 
bem-estar e qualidade de vida da população sénior do 
concelho, sendo a sua maior ferramenta a prática regular de 
exercício físico.
O envelhecimento está naturalmente associado a um 
conjunto de alterações nas capacidades físicas e cognitivas, 
que podem impactar a autonomia e a qualidade de vida. 
Entre essas alterações, destaca-se a diminuição da força 
muscular, da densidade mineral óssea, da fl exibilidade, da 
capacidade respiratória e da função cardíaca, e as alterações 
na composição corporal, com o aumento da gordura e a 
redução da massa magra, o que infl uencia negativamente o 
metabolismo e a saúde geral.
Apesar dos declínios naturais nas capacidades físicas e 
cognitivas associados ao envelhecimento, a prática regular 
de exercício físico pode minimizar esses efeitos e promover 
um envelhecimento mais saudável e ativo.  
Na presente temporada do Clube de Saúde + os participantes 
foram avaliados no início (novembro de 2024) e no fi m (junho 
de 2025) da temporada no que concerne às competências 
físicas, nutricionais e cognitivas, com o objetivo de perceber 
o impacto das sessões de exercício físico, de nutrição e das 
atividades psicomotoras nos participantes.
O que se verifi cou foi que, ao nível das aptidões físicas, os 
alunos apresentaram, em média, uma melhoria da força e 
resistência dos membros inferiores em 21,14%; um aumento 
da força e resistência dos membros superiores em 22,83%; 
uma melhoria de 38,01% na fl exibilidade; na mobilidade 
física (velocidade, agilidade e equilíbrio dinâmico) uma 
melhoria de 27,33%; e na capacidade funcional e a 
resistência aeróbica verifi cou-se uma melhoria de 32,48%.
Podemos concluir que se verifi cou uma melhoria signifi cativa 
das capacidades físicas dos alunos após um período de 
7 meses de treinos. Comprovando assim que a prática 
regular de exercícios físicos em idosos promove melhorias 
signifi cativas em diversas capacidades físicas, contribuindo 
para um envelhecimento ativo e saudável. 
No que respeita à avaliação nutricional, que foi realizada 
pela nutricionista da Terras Dentro, a média do IMC (Índice 
de Massa Corporal) dos participantes do Clube de Saúde+ 
encontrava-se inicialmente nos 28,8% (valor que está 

Os Planos de Ação no âmbito da Estratégia Nacional para 
a Igualdade e a Não Discriminação — Portugal + Igual, 
que integram medidas de capacitação e empoderamento 
de pessoas idosas, foram aprovados pela Resolução do 
Conselho de Ministros n.º 92/2023, de 14 de agosto, para 
2023-2026.  Posteriormente, e entre outras medidas, a 
Resolução do Conselho de Ministros n.º 14/2024 aprovou o 
Plano de Ação do Envelhecimento Ativo e Saudável para o 
mesmo período de tempo.
Neste âmbito, foi possível capacitar os utentes inscritos 
na disciplina de “Saúde e Socorrismo” do Polo de Viana 
do Alentejo da Universidade Popular Túlio Espanca, com a 
temática “A Diabetes”, que decorreu de 8 de novembro de 
2024 a 27 de junho de 2025, com várias sessões. Começámos 
por falar da anatomia e funcionamento do Pâncreas como 
o órgão responsável pela doença da diabetes. Foi explicada 
a diferença entre hipoglicémia e hiperglicemia e avaliada a 

glicémia a todos os alunos presentes. Estimulou-se a leitura 
dos rótulos das embalagens dos alimentos, e os alunos 
perceberam a sua importância em relação às quantidades 
de sal e açúcar que contêm. Até ao fi nal do ano letivo 
ainda se falou das várias complicações da diabetes como a 
aterosclerose, retinopatia diabética e a neuropatia diabética. 
Esta, inibe os nervos de funcionarem corretamente, o que 
leva a pessoa a não sentir dor e a não perceber a gravidade 
de uma ferida que pode levar à infeção e em alguns casos 
mais graves, à amputação. Daí a importância de capacitar 
estes idosos no sentido de estarem atentos à temperatura 
dos pés, lavá-los e secá-los muito bem, observar se há 
feridas ou bolhas, evitar encravar as unhas e usar sapatos 
adequados ao pé.
Para além dos temas serem tratados com seriedade e 
responsabilidade, também tivemos momentos engraçados, 
pois este grupo tem uma energia e dinâmica excecionais.  

Estes momentos, também de uma forma indireta 
contribuem para melhorar os índices glicémicos.
No dia 28 de março visitámos as Termas de Cabeço de Vide, 
onde pudemos usufruir gratuitamente dos tratamentos lá 
realizados.
Para terminar, uma nota: as pessoas diabéticas devem 
controlar a sua diabetes e todos devem adotar um estilo 
de vida saudável - não fumar, fazer exercício físico e manter 
uma alimentação equilibrada.
Lembre-se: Uma diabetes bem controlada permite ter 
uma boa qualidade de vida. Além disso, atrasa e previne o 
desenvolvimento de outras complicações.

Enfermeira Celeste Gomes
UCC de Viana do Alentejo

A UCC parceira do Polo de Viana do Alentejo da UPTE

associado ao excesso de peso).Na avaliação fi nal observou-
se uma diminuição média de peso de aproximadamente 
2,6% entre os participantes. Esta perda ocorreu ao longo de 
um intervalo de sete meses, o que demonstra uma evolução 
gradual e sustentada ao longo do tempo, refl etindo 
mudanças consistentes nos hábitos alimentares e no estilo 
de vida dos participantes.
Para além do peso e do IMC, observou-se também uma 
tendência de redução na percentagem de massa gorda e na 
idade metabólica o que reforça os benefícios metabólicos 
alcançados e a melhoria da composição corporal dos 
participantes.
Posto isto, as avaliações nutricionais periódicas mostraram 
ser muito benéfi cas para os participantes, comprovando 
que a combinação de acompanhamento nutricional 
regular, educação alimentar e pequenos ajustes no estilo 
de vida podem ter um impacto real na saúde cardiovascular, 
metabólica e na qualidade de vida dos participantes.
No que respeita à avaliação cognitiva os resultados 
demonstram que os participantes tiveram melhorias de 
16,66% ao nível da orientação espacial e temporal, memória, 
atenção, cálculo, linguagem e perceção visual. O que revela 
que a aposta do Clube de Saúde + na monotorização dos 
diferentes estados físicos e mentais dos participantes é 
crucial para que se consiga implementar intervenções 

efi cazes e adaptadas às necessidades reais e assim poder 
retardar a progressão dos sintomas naturais do processo de 
envelhecimento e manter a qualidade de vida do idoso por 
mais tempo
Embora o Clube de Saúde + esteja a evoluir no sentido de 
comprovar os resultados de um trabalho multidisciplinar na 
saúde da comunidade, nunca será dissociável da questão 
social e lúdica que visa a uma melhor integração dos idosos 
na sociedade. Todas as experiências de convívio e lazer são 
também uma parte importante deste clube. Destaca-se 
o passeio de fi nal de temporada que teve como destino o 
Jardim Oriental Bacalhoa Buddha Eden onde os alunos 
tiveram contacto com uma cultura diferente e partilharam 
bons momentos em conjunto.
A intervenção do Clube de Saúde + no envelhecimento 
ativo é extremamente importante no concelho de Viana 
do Alentejo. O Clube de Saúde + continuará proactivo na 
melhoria da saúde da população.

Tiago Cardoso (Técnico de Desporto – Coordenador do 
Clube de Saúde +)
Pedro Santos (Técnico de Desporto)
Carolina Sabino (Nutricionista)
Ana Raquel Paulos (Psicomotricista)
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No âmbito do apoio à conciliação da vida profi ssional, 
pessoal e familiar, de dia 30 de junho a 25 de julho, 
o Município de Viana do Alentejo facultou os meios 
necessários à concretização do prolongamento às crianças 
que frequentam o Ensino Pré-escolar do Agrupamento de 
Escolas de Viana do Alentejo.
O programa Ofi cina de Verão foi assegurado nas três 
freguesias do Concelho e proporcionou diversas atividades, 
como pinturas, atividades aquáticas, mímica, dança, entre 
outras.

Atividades de 
Animação e Apoio às 
Famílias - Ofi cina de 
Verão 2025

Cadernos de Atividade
À semelhança dos anos transatos, no início de 
setembro, foram entregues cadernos de atividade aos 
alunos que frequentam o Agrupamento de Escolas de 
Viana do Alentejo, bem como aos alunos que estudam 
fora do Concelho, cujo a oferta formativa não existe no 
Concelho.

EDUCAÇÃO

Até dia 22 de agosto decorreu mais uma edição do Summer, 
o Programa de Ocupação de Tempos Livres que proporciona 
um conjunto de atividades para as chamadas férias grandes, 
no concelho de Viana do Alentejo. Promovido pelo Município 
de Viana do Alentejo, o Summer, destinado a crianças entre 
os 6 e os 13 anos, das três freguesias – Aguiar, Alcáçovas 
e Viana do Alentejo - prometeu muita animação durante 
quatro quinzenas, num programa que privilegiou a prática 
desportiva e as atividades lúdicas e culturais. Entre as 
novidades programadas para esta 13ª edição estiveram a 
canoagem e o paddle sup, a animação digital, o karaoke, 
o cinema, a dramatização, o workshop de dança, a manhã 
de cinema, a expressão plástica, as atividades aquáticas 
e os ateliers de cortiça, assim como as visitas à Casa das 
Memórias e ao Centro de Artes e Ofícios em Nisa, ao Feijão 
Verde Alfragide Natura, à Fábrica Sciense 4 You, ao Aquário 
Vasco da Gama e ao Planetário da Marinha.
O Summer 2025, promovido pela Câmara Municipal de 
Viana do Alentejo contou com o apoio das Juntas de 
Freguesia de Aguiar, de Alcáçovas e de Viana do Alentejo, 
tendo ainda como parceiras diversas instituições e entidades 
do concelho.

Muita brincadeira para 
aproveitar as férias em 
Viana do Alentejo

No passado dia 1 de junho assinalou-se o Dia Mundial 
da Criança, com um conjunto de atividades para os mais 
novos, na Escola Básica e Secundária Dr. Isidoro de Sousa, 
em Viana do Alentejo.
A iniciativa foi promovida pelo Município de Viana em 
parceria com as Juntas de Freguesia de Aguiar, de 
Alcáçovas e de Viana do Alentejo, a CPCJ de Viana do 
Alentejo, o Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo, 
a Associação de Pais e Encarregados de Educação de Viana 
do Alentejo e Aguiar e a Associação de Pais e Encarregados 

de Educação da EB1/JI de Alcáçovas.
Insufl áveis, pipocas, algodão doce, pinturas faciais, 
modelagem de balões e música fi zeram as delícias dos 
mais novos. 
Tal como em anos transatos, o Município, em parceria 
com as Juntas de Freguesia, ofereceu a todas as crianças 
do Concelho, quer público, quer privado, lembranças - 
conjuntos de jogos, puzzles, mantinhas com peluches e 
dominós - para assinalar o dia, consoante a faixa etária.

Dia Mundial da Criança
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Empowering
young people.

Apoio:

Creche YMCA AguiarCreche YMCA Aguiar
Viana do AlentejoViana do Alentejo

Inscrições abertas!Inscrições abertas!

www.ymcasetubal.org/creche-aguiar
tel.: 265 225 889
E-mail: geral@ymcasetubal.org

Parceria:

Apoio:

Creche YMCA AguiarCCCCrCrCrrrerereeecececcchchchhheheheee YYYYMYMYMMMCMCMCCCACACAAA AAAAgAgAggguguguuuiuiuiiiaiaiaaarararrr
Viana do AlentejoVVVViViViiiaiaiaaannnnaaaa ddddoooo AAAAlllleeeennnntntnttteteteeejejejjjejejejeeeejeee oooo

Inscrições abertas!IIIInnnnsssscscscccrrrriririiiççççõçõçõõõeeeesesesss aaaabbbbeeeerrrrtrtrtttatataaassss!!!!

www.ymcasetubal.org/creche-aguiar
tel.: 265 225 889
E-mail: geral@ymcasetubal.org

Parceria::

CACCCACACAAA
ntnnnntntnttteteteeejejeejeeeejeee
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A Creche YMCA de Aguiar é uma resposta educativa 
gratuita no âmbito do programa Creche Feliz, criada para 
apoiar as famílias locais e proporcionar às crianças um 
ambiente de aprendizagem, cuidado e desenvolvimento 
integral.
Com uma equipa especializada e um espaço pensado 
para o bem-estar e a segurança, a Creche YMCA aposta 
numa metodologia ativa, que valoriza a criatividade, a 
autonomia e os valores da comunidade. Aqui, cada criança 
é acompanhada no seu percurso de crescimento, num 
ambiente de proximidade e confi ança.
As inscrições continuam abertas!

Nota: Em breve, o centro YMCA Aguiar irá também acolher um novo 
projeto inovador na área da saúde mental e gaming, reforçando a sua 
aposta em respostas modernas e relevantes para jovens e famílias.

Creche YMCA de Aguiar

No mês de julho, o CLDS5G Rumo Certo- Terras Dentro em 
parceria com o programa de literacia em saúde da Câmara 
Municipal de Viana do Alentejo, “Saber+Saúde”, dinamizou 
um programa piloto de envelhecimento ativo, “Férias entre 
Gerações”, direcionada a crianças do pré-escolar. As 
sessões deste programa têm como objetivo criar redes de 
memórias e proporcionar atividades lúdico-pedagógicas 
intergeracionais. As atividades dinamizadas recordam 
tempos antigos, promovem a educação sobre as emoções 
e potenciam a expressão corporal e artística. 
No primeiro momento pode parecer estranho potenciar o 
envelhecimento ativo em crianças, mas a verdade é que, 
quando existem doenças degenerativas no cérebro, este 
remete para as memórias da primeira infância. Então, se 
existir na infância contacto com o “ser idoso” e /ou com 
pessoas com demências essa informação fi ca guardada, 
com um sentir positivo e isso vai facilitar o envelhecimento 
ativo. Este programa experimental de envelhecimento ativo 
é feito no pré-escolar para diminuir os fatores de risco e 
prevenir a demência, como base na construção de relações 
positivas entre gerações.

O Conselho Municipal de Educação de Viana do Alentejo 
reuniu, no passado dia 17 de julho, no Salão Nobre da 
Junta de Freguesia de Viana do Alentejo, com a presença 
de conselheiros e representantes de entidades locais 
e regionais, para efetuar um balanço do ano letivo 
2024/2025, bem como as previsões para a abertura do 
ano letivo 2025/2026. Para além do presidente da Câmara 
Municipal de Viana do Alentejo, Luis Miguel Duarte, da 
vice-presidente da Câmara, Paula Neves, e do diretor 
do Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo, Vítor 
Vilela, estiveram presentes representantes de entidades e 
instituições da área da educação. Na ordem de trabalhos 
esteve em discussão a aprovação do Plano de Transportes 
Escolares do Concelho de Viana do Alentejo para o ano 
letivo 2025/2026, do Plano Intermunicipal de Transportes 
Escolares da Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central 

– PITEAC – 2025/2026, e da Carta Educativa de Viana do 
Alentejo, o Programa (Inter)Municipal de Promoção do 
Sucesso Escolar – 5 Estrelas 2.0, o balanço das Atividades 
de Enriquecimento Curricular (AEC’s) dinamizadas no ano 
letivo 2024/2025, a oferta dos cadernos de atividades para 
o próximo ano letivo 2025/2026, o Programa Summer 
2025 e a Ofi cina de Verão 2025. Entretanto, o Conselho 
Municipal de Educação voltou a reunir, no passado dia 
30 de setembro, com o objetivo de discutir e aprovar o 
Relatório Final da Carta Educativa do Concelho de Viana 
do Alentejo. Neste encontro esteve também presente 
Luís Carvalho, na qualidade de coordenador da equipa 
que desenvolveu o processo de atualização da Carta 
educativa, contratualizada à empresa CEDRU - Centro de 
Estudos e Desenvolvimento Regional e Urbano. Recorde-
se que a Carta Educativa do Concelho de Viana do Alentejo 

visa o planeamento e ordenamento da rede educativa 
e a adequação da rede de edifícios, equipamentos e 
oferta formativa. Trata-se de um documento de elevada 
importância que, futuramente, servirá de base na tomada 
de decisões, nomeadamente no que concerne a políticas 
educativas e investimentos. Permitirá também estabelecer 
e perspetivar planos de ação no sentido de criar condições 
concretas para garantir a qualidade de ensino e, em 
última análise, o sucesso escolar, com uma resposta 
adequada às necessidades (equipamentos, requalifi cação, 
modernização). Estas condições, em última instância, 
serão cruciais para a promoção do desenvolvimento 
sustentável do Município e do mercado laboral local, e da 
própria fi xação dos jovens no Concelho.

Férias entre Gerações

Conselho Municipal de Educação reuniu em Viana do Alentejo
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AÇÃO SOCIAL

Ao longo do ano letivo 2024/2025 o Polo de Viana do 
Alentejo da Universidade Popular Túlio Espanca contou com 
duas “professoras” que à semelhança de todas e todos os 
outros professores foram voluntárias. 
Lara Pinto e Lucília Falé, alunas do 12º ano do Agrupamento 
de Escolas de Viana do Alentejo, ministraram todas as 
semanas as aulas de Matemática da vida diária e Inglês aos 
alunos seniores. São duas jovens de 17 anos que abraçaram 
este desafi o desde o primeiro momento e num intercâmbio 
de experiências, aprendizagens e muita amizade ensinaram 
conteúdos adaptados à idade dos seus alunos e aprenderam 

ensinamentos que não estão nos livros e que só a experiência 
de vida nos dá.
Este foi um projeto que resulta de uma relação simbiótica de 
partilha com respeito e humildade por quem está a aprender 
e por quem está a ensinar onde, na realidade, com base na 
amizade que se criou todos eram alunos e professores.
O Município agradece a todos os professores e professoras 
que, mais uma vez, abdicaram um pouco do seu tempo para 
darem aulas na Universidade e deseja à Prof.ª Lara e Prof.ª 
Lucília muita sorte na próxima etapa das suas vidas.

Troca de experiências no Polo da UPTE/UÉ

Universidade Sénior 
visita Central de 
Valorização Orgânica 
de Vila Ruiva

Universidade Sénior encerra ano letivo com 
almoço convívio em Alcáçovas

Para assinalar o Dia Mundial do Ambiente, os alunos do Polo 
de Viana do Alentejo da Universidade Popular Túlio Espanca/
Universidade de Évora visitaram, no passado dia 5 de junho, 
a convite da AMCAL, a Central de Valorização Orgânica de 
Vila Ruiva, participando ainda numa sessão sobre educação 
ambiental.

Cerca de 137 alunas e alunos do Polo de Viana do Alentejo da 
Universidade Popular Túlio Espanca/Universidade de Évora 
participaram, no passado dia 27 de junho, num almoço 
convívio do fi nal do ano letivo 2024/2025, em Alcáçovas.
No convívio estiveram presentes a vice-presidente da 
Câmara, Paula Neves, e restantes membros do executivo, 

bem como as técnicas da coordenação do Polo, Helena 
Torrão, Paula Bentinho, Carla Merca, as professoras e os 
professores voluntários, bem como o presidente da Junta de 
Freguesia de Alcáçovas, Frederico Carvalho.
Mais um momento de partilha e convívio entre os alunos das 
três freguesias do concelho.

A Santa Casa da Misericórdia de Alcáçovas tem 
vindo a enfrentar, nos últimos tempos, um aumento 
expressivo no número de utentes com elevado grau 
de dependência na valência de Estrutura Residencial 
para Pessoas Idosas (ERPI), que atualmente acolhe 
108 residentes. Esta realidade refl ete não apenas o 
envelhecimento natural da população, mas também a 
maior complexidade das condições de saúde com que 
muitos utentes chegam à instituição – tendência que 
se acentuou após o período da pandemia. O ingresso 
em ERPI tende a acontecer cada vez mais tarde, quando 
já existe perda de autonomia acentuada. Mais de 70% 
dos residentes necessitam de apoio na higiene, e mais 
de metade requer ajuda na mobilidade. A maioria dos 
homens é autónoma na alimentação, enquanto entre as 
mulheres, cerca de 60% precisam de apoio.
Tal realidade exige uma resposta cada vez mais exigente, 
tanto ao nível dos cuidados prestados como da gestão 
de recursos humanos e materiais. Para dar resposta a 
esta realidade, foi necessário reforçar a equipa com 
mais ajudantes de lar, sendo frequente a necessidade 
de duas colaboradoras para prestar apoio a um único 
utente. Foi também reforçada a equipa técnica de saúde, 
composta atualmente por 2 médicas, 4 enfermeiros, 
1 nutricionista, 1 fi sioterapeuta e 1 psicomotricista. No 
entanto a contratação constitui um desafi o, devido à 
escassez de candidatos disponíveis no sector social, e 
as frequentes baixas médicas agravam a sobrecarga 
das equipas em funções, sendo essa uma preocupação 
constante.
Paralelamente, o espaço físico tem vindo a ser 
adaptado, sempre que possível, através da aquisição 
de camas articuladas, rampas e discos de transferência, 
bem como melhoramentos em quartos e zonas 
comuns, com o objetivo de responder às novas 
necessidades dos utentes. Neste contexto, é inevitável 
que as mensalidades pagas pelos utentes e familiares, 
refl itam esta nova realidade, de forma a garantir a 
sustentabilidade dos serviços e a continuidade dos 
cuidados prestados. Neste âmbito, a recente assinatura 
do Compromisso de Cooperação para o Sector Social 
e Solidário 2025-2026 veio trazer maior segurança 
e estabilidade fi nanceira, permitindo à Misericórdia 
planear com mais tranquilidade o futuro.
A Santa Casa da Misericórdia de Alcáçovas mantém-
se fi rme na sua missão, com responsabilidade social e 
espírito solidário, adaptando-se aos novos tempos com 
dedicação e respeito por todos os que acolhe.
A Mesa Administrativa

O Polo de Viana do Alentejo da Universidade Popular Túlio 
Espanca/Universidade de Évora (UPTE/UÉ) comemorou 
no passado dia 8 de maio, o seu 15º aniversário, no Paço 
dos Henriques, em Alcáçovas.
A data contou com a presença do presidente da Câmara, 
Luis Miguel Duarte, do diretor da UPTE/UÉ, Bravo Nico, e 
da coordenadora do Polo, Paula Bentinho.
Para além da atuação da Tuna do Polo de Viana do Alentejo 
da UPTE/UÉ, a data foi assinalada ainda com um momento 
de comédia com Jorge Serafi m.

Polo da UPTE/UÉ 
celebra 15º aniversário
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Encontra-se a decorrer, no concelho de Viana do Alentejo, 
mais uma edição do mês Sénior. Noite de fados, Baile da 
Pinha, Passeio ao Zoomarine e uma Sessão de Contos são 
algumas das atividades que integram a programação do 
Mês Sénior.
Organizado pelo Município de Viana do Alentejo com a 
colaboração das três Juntas de Freguesia, o Mês Sénior 
pretende alertar para as questões do envelhecimento ativo, 
para além de proporcionar momentos de enriquecimento 
pessoal e social, a par de momentos de convívio e lazer.
Da programação destaque para o Passeio ao Zoomarine, 
bem como para o Baile da Pinha, com a dupla Nela & 
Sérgio, na Sociedade União Alcaçovense, e ainda para a 
Noite de Fados, no dia 25, no Cineteatro Vianense, pelas 
21h30.
De salientar ainda a sessão de abertura do Polo da 
Universidade Popular Túlio Espanca/Universidade de 
Évora, excecionalmente, no dia 4 de novembro, pelas 
10h00, no Cineteatro Vianense, e ainda a sessão de contos 
com Margarida Junça, dia 28, a partir das 15h00, no Paço 
dos Henriques, em Alcáçovas.
Ao longo do mês haverá lugar ainda para o passeio ao 
cinema para ver o fi lme “O Pátio da Saudade”, o Peddy 
Paper “Procurar Saúde” em parceria com o Radar Social, a 
iniciativa Zumba Sénior +, o intercâmbio Sénior – Alpiarça 
Ativa +55, a atividade “Repensar a Igualdade” e ainda o 
espetáculo de encerramento com “Modas a 4”, dia 30 de 
outubro, no Cineteatro Vianense, a partir das 21h30.
De salientar que as comemorações do Mês Sénior tiveram 
início dia 1 de outubro, com o habitual almoço convívio que 
juntou, em Viana do Alentejo, junto ao Santuário de N.ª Sr.ª 
D’Aires, cerca de 380 seniores das três freguesias. 
Entre os dias 17 e 31 de outubro, nas redes sociais do 
Município (facebook e instagram), vão ser publicados 
trabalhos dos utentes da Santa Casa da Misericórdia de 
Alcáçovas e da Santa Casa da Misericórdia de Viana do 
Alentejo.

Viana do Alentejo 
celebra mês sénior 
em outubro
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ASSOCIATIVISMO

maio

junho

julho

agosto

setembro

» O Grupo Motard “Os Xananas” de Viana do Alentejo promoveu, dia 1 de 
junho, a X Rota dos Licores e dos Sabores e o Passeio de Motas Antigas.

» Dias 6, 7 e 8 de junho, a Associação Equestre de Viana do Alentejo, a 
Associação Tauromáquica Alcaçovense e o Grupo Associativo de Jovens 
de Aguiar promoveram um passeio a cavalo concelhio.

» O Sporting Clube de Viana do Alentejo realizou, dia 7 de junho, o V Torneio 
Saúl Grosso em veteranos.

» O Alcáçovas Outdoor Trails realizou, dia 14 de junho, uma caminhada em 
Viana do Alentejo, com cerca de 10 kms.

» O Grupo Coral “Os Trabalhadores” de Alcáçovas e a A.M.ar.T Alcáçovas 
promoveram, dias 20, 21 e 22 de junho, a iniciativa “Há Festa no Jardim”, no 
Jardim Público de Alcáçovas, com música e dança.

» Dia 22 de junho, o Clube Amadores de Pesca de Viana do Alentejo
promoveu o IX Open Duplas, na Barragem Trigo de Morais.

» A Junta de Freguesia de Viana do Alentejo promoveu, dia 27 de junho, 
o Arraial Popular, no Jardim do Rossio, com a presença de 7 marchas e do 
Grupo Tripla Bilação.

» A Escola de Dança da ACRA realizou, no dia 28 de junho, o espetáculo de 
fi nal de ano letivo “Som sem fi m”, no Paço dos Henriques.

» A ACRA promoveu, dia 28 de junho, o espetáculo “Chocalhando Som Sem 
Fim”, no Paço dos Henriques.

» O Grupo de Amigas Trianeras do Alentejo promoveu, dia 5 de julho, o 
espetáculo “Silêncio”, no Cineteatro Vianense.

» A Junta de Freguesia de Alcáçovas, a A.M.Ar.T. Alcáçovas, o Alcáçovas 
Outdoor Trails, a Associação Amigos das Alcáçovas e Colecionadores 
Alcáçovas promoveram, dia 6 de julho, a Feira de Velharias, no Jardim 
Público, junto à N2, em Alcáçovas.

» O GRAVA – Grupo Associativo Recreativo de Viana do Alentejo realizou, 
dia 13 de julho, por ocasião do seu 2º aniversário, a Color Run 2025.

» O Alcáçovas Outdoor Trails realizou, dia 9 de agosto, uma caminhada em 
Aguiar, com cerca de 10 kms.

» O Grupo Motard “Os Xananas” de Viana do Alentejo realizou, dia 9 de 
agosto, um Encontro Motard, na Quinta da Joana, em Viana do Alentejo.

» Dias 8, 9 e 10 de agosto, a Associação dos Amigos Aguiarenses e o Grupo 
Associativo de Jovens de Aguiar promoveram a Mega Festa de Verão, com 
música, largada de touros, baile e dança.

» O Sport Club Alcaçovense promoveu, de 14 a 17 de agosto, a Festa 
Alcaçovense, no Campo de Jogos João Branco Núncio, com música, marchas, 
Dj’s, torneios de sueca e matraquilhos, entre outras atividades.

» Dia 23 de agosto, a Associação Equestre de Viana do Alentejo realizou na 
Quinta da Joana, em Viana do Alentejo, a Festa na Vila, com música, dança, 
baile e Dj.

» O Grupo Cultural e Desportivo de Aguiar promoveu, dia 6 de setembro, o 
XII Almoço dos Ganhões, no Jardim Público, em Aguiar, com cante alentejano 
e animação musical.

» A Junta de Freguesia de Alcáçovas realizou, de 2 a 9 de setembro, a 27ª 
Semana Cultural de Alcáçovas com música, poesia, exposições, espetáculo 
de dança, lançamento de livro, caminhada, cante alentejano, churrasco, 
workshops, entre outros.

» Dia 21 de setembro, a Casa do Benfi ca de Viana do Alentejo, realizou um 
Torneio de Sueca, na sua sede, no âmbito da Semana Cultural de Viana do 
Alentejo. 

» A Classe de Dança da Associação Equestre de Viana do Alentejo
realizou, dia 20 de setembro, no Cineteatro Vianense, o espetáculo “A Última 
Viagem”, no âmbito da Semana Cultural de Viana do Alentejo.

» O Grupo Coral “Os Trabalhadores” de Alcáçovas realizou, dia 10 de 
maio, no Clube dos Trabalhadores, uma Noite de Fados, com a participação 
de Fátima Canelas, Neutel Cardoso, Sónia Remourinho e Rui Canelas, 
acompanhados à guitarra portuguesa por Bruno Mira e à viola de fado e voz 
por Edgar Baleizão. 

» O Alcáçovas Outdoor Trails realizou, dia 18 de maio, uma caminhada em 
Vila Nova da Baronia, com cerca de 12 kms.

» O Grupo Coral Feminino de Viana do Alentejo promoveu, dia 24 de 
maio, por ocasião do seu aniversário um encontro de grupos corais, com a 
participação do Grupo Coral e Etnográfi co de Viana do Alentejo, o Grupo 
Coral Flores de Abril, o Grupo Coral Velha Guarda de Viana do Alentejo, o 
Grupo Coral Feminino Madrigal de Vila Nova de São Bento e o Grupo Coral 
“Papa Borregos” de Alvito.

» O Grupo Coral Feminino Cantares de Alcáçovas promoveu, dia 31 de 
maio, um encontro de grupos corais, com a participação do Grupo Coral 
Feminino Alma Nova de Ferreira do Alentejo, Grupo Coral Misto de Tunes, 
Grupo Coral e Instrumental Norte Sul.

» A Associação de Pais e Encarregados de Educação da EBI/JI de 
Alcáçovas promoveu, dia 29 de junho, a Festa de Final de Ano.
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JUNTAS DE FREGUESIATextos elaborados e enviados à data do lançamento do boletim 
anteriormente previsto para setembro passado.

Caras e Caros munícipes do concelho de Viana do Alentejo, 
Caras e Caros fregueses da Freguesia de Aguiar, 

Chegados ao segundo semestre de 2025 e desde o último boletim, a atividade da 

Junta de Freguesia de Aguiar foi intensa e dinâmica.

Em abril, comemoramos o Dia da Liberdade com o nosso célebre churrasco noturno 

animado por um baile que proporcionou a todos os presentes momentos de diversão 

e animação que continuou até ao habitual almoço de 25 de abril promovido, pela 

Associação dos Amigos Aguiarenses, no jardim público, e foi abrilhantado pelo grupo 

musical A.L.M.A., patrocinado pela Junta de Freguesia. Da parte da tarde, a tradição 

cumpriu-se mais uma vez e aconteceu o jogo da malha bem como a Corrida da 

Liberdade.

A parceria com a Associação de Amigos Aguiarense também se estendeu às 

comemorações do 1º de maio, com a realização da caminhada entre Aguiar e o 

Santuário de Nossa Senhora D’Aires, tendo a Junta de Freguesia colaborado com o 

apoio logístico e fi nanceiro nesta que foi uma caminhada muito participada e que tem 

vindo a crescer de ano para ano.

Em junho, como não poderia deixar de ser tivemos a nossa Festa da Primavera, em que 

a Junta de Freguesia, para além do seu stand, colaborou com a Câmara Municipal na 

montagem, decoração e limpeza do espaço e ofereceu a todos os que quiseram estar 

presentes uma sardinhada que promoveu bons momentos.

A Junta de Freguesia de Aguiar associou-se ao Grupo Associativo de Jovens de Aguiar 

(G.A.J.A.), à Associação Tauromáquica Alcaçovense e à Associação Equestre de 

Viana do Alentejo bem como à Câmara Municipal e às outras Juntas de Freguesia do 

concelho para colaborar e apoiar o Passeio Equestre Concelhio, através da oferta do 

pequeno-almoço do dia 8 de junho, a todos os inscritos no passeio.

No que respeita à otimização dos serviços, a Junta de Freguesia procedeu à compra 

de uma carrinha de 7 lugares para as deslocações de serviço, bem como para a 

colaboração nas deslocações dos nossos fregueses para os ensaios da Tuna da 

Universidade Sénior, e para todos os serviços que nos forem solicitados. Tem sido uma 

mais valia a prestação de um serviço de melhor qualidade na mobilidade das tarefas 

e solicitações necessárias.

No que respeita ao urbanismo, requalifi camos o jardim envolvente à Junta de Freguesia 

que, brevemente, terá bancos que convidarão ao descanso e ao convívio.

A Junta de Freguesia recuperou a janela do edifício da paragem de passageiros, no 

Largo 25 de Abril, com vidro duplo e gradeamento, assegurando o aspeto estético do 

local e a sua segurança.

No que respeita à limpeza urbana foram adquiridas papeleiras com sinalização e sacos 

para recolha de dejetos caninos, no âmbito da manutenção e melhoria do espaço 

público.

Este ano no Programa Summer e na Ofi cina de Verão, à semelhança de anos 

anteriores, a Junta de Freguesia de Aguiar colaborou com a Câmara Municipal de 

Viana do Alentejo fornecendo lanches compostos por fruta, sumos, bolachas e 

bolinhos variados para as crianças de Aguiar, na ofi cina de verão dirigida às crianças do 

pré-escolar, e no Summer, a partir dos 6 até aos 13 anos.

Como não podia deixar de ser é importante falar da creche e berçário que, fi nalmente, 

será uma realidade na nossa freguesia, e a Junta de Freguesia juntou-se à Câmara 

Municipal e à Junta de Freguesia de Viana na contribuição de um apoio monetário 

à Santa Casa da Misericórdia de Viana do Alentejo para as obras de reconversão do 

Centro Social em creche e berçário, para que já no próximo dia 1 de setembro possamos 

contar com esta valência a funcionar em pleno na nossa freguesia.

Por fi m, no âmbito do associativismo, não posso deixar de referir o apoio monetário que 

demos à Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de Viana do Alentejo para 

o fardamento, bem como a colaboração que prestamos através da nossa funcionária 

com a recolha de quotas e pagamento de serviços dos fregueses aguiarenses à 

Associação Humanitária de Bombeiros. Todos reconhecemos o trabalho que os nossos 

soldados da paz desempenham no concelho e na região.

Caras e caros fregueses, despeço-me com a máxima consideração. 

Presidente da Junta de Freguesia de Aguiar,
Rosinda Gaio

Caros munícipes do concelho de Viana do Alentejo e 
fregueses de Alcáçovas,

A Junta de Freguesia das Alcáçovas mantém o foco na melhoria  das condições de 

fruição da nossa vila a bem de toda a Comunidade. Nos fi nais do mês de abril, no dia 

25, a Junta de Freguesia das Alcáçovas apoiou a organização do Município de Viana 

do Alentejo na sua corrida da Liberdade, destinada às faixas mais jovens do concelho. 

Esta data coincidiu com a a XXIIIª Romaria a Cavalo, onde garantiu a organização na 

chegada, pernoita e saída dos Romeiros até à Senhora d´Aires. Mantivemos o apoio 

aos fregueses, na aquisição de gás de petróleo liquefeito (GPL) em garrafa, numa 

iniciativa conjunta da ANAFRE que vamos acompanhando desde o início do nosso 

mandato. Realizámos no passado dia 7 de maio, com o apoio da Paróquia de São 

Salvador de Alcáçovas, e a presença do padre Ivan Hudz, a bênção da nova viatura 

elétrica de 9 lugares. Desde essa data que fi cou ofi cialmente disponível para serviços 

da Junta de Freguesia. Patrocinámos uma grande exposição «Retratos contados de 

Ruy de Carvalho»,  inaugurada a 23 de maio, que foi estimulada pela Confraria dos 

Doces Conventuais do Alentejo e exposta no Paço dos Henriques. No dia 4 de junho 

reeditámos o Passeio Sénior de Primavera, com  lotação esgotada, num passeio 

até Alter do Chão, dando oportunidade aos nossos seniores de visitarem um sítio 

diferente e estimularem convívios e interações sociais. Entre os dias 6 e 8 de junho, 

estivemos representados pela primeira vez ofi cialmente, nas celebrações ofi ciais do 

aniversário do Tratado de Tordesilhas. Fomos os convidados de honra do Ayuntamiento 

de Tordesilhas nas celebrações do 531º aniversário deste Tratado, reforçando os laços 

institucionais e de amizade entres estes povos que a Junta de Freguesia iniciou no 

ano de 2024, com a celebração de uma Declaração de Compromisso para um Acordo 

de Cooperação. Mantendo uma parceria com o Município de Viana do Alentejo, 

colaboramos novamente no chamado Summer 2025, atividades de tempos livres para 

crianças que vai de 30 de junho a 22 de agosto. Finalmente, na última Assembleia 

de Freguesia, realizada a 20 de junho, foi aprovado um Protocolo de Cooperação 

entre a Junta de Freguesia e a Liga dos Combatentes, para confi rmar ofi cialmente 

uma relação que vem desde 1954, concessionando a esta entidade um nicho com 

12 ossários no Cemitério das Alcáçovas,  para seu usufruto. Iniciámos o tratamento, 

inventariação e catalogação e acondicionamento do nosso arquivo documental, 

garantindo reforço da sua segurança e tratamento da informação para melhor 

disponibilizar à investigação de interessados. No âmbito mais operacional, efetuámos 

vários trabalhos nestes últimos meses. Assim, para além dos trabalhos diários e 

quotidianos de limpeza da nossa vasta área urbana, temos melhorado as condições 

de utilização das casas de banho públicas, substituímos portas e janelas na Secretaria 

da Junta, melhorando a condição térmica da mesma, assim como da sua segurança, 

reparámos papeleiras danifi cadas, contratámos uma empresa para proceder à monda 

química do núcleo urbano, contratámos outra para auxiliar a nossa equipa operacional 

nos trabalhos de deservagem das infestantes, procedemos à limpeza e pintura de 

fontes,  bombas de água, poços e tanques, limpámos todo o perímetro do Parque 

de Merendas de Vale de Tanques e adquirimos duas grandes fl oreiras circulares que 

foram colocadas, na rotunda do Chocalho e a segunda na interseção entre a rua da 

Esperança e a rua de São Pedro. A pedido da Paróquia de São Salvador das Alcáçovas 

limpámos toda a zona envolvente ao terreiro de São Geraldo. Relativamente ao apoio 

ao associativismo, neste últimos meses transferimos para as associações locais 

aproximadamente 5900€, reforçando de forma categórica o apoio que este Executivo 

dá às nossas coletividades, assim como a nossa assídua presença nos seus eventos 

e aniversários. Quanto ao que está porvir, temos ainda muita obra para concretizar e 

para isso, seguimos com ilusão e motivação para essa realização. Desde a celebração 

do dia da Freguesia, a apresentação de 2 obras exclusivamente encomendadas pela 

Freguesia, obras de conservação da Secretaria, obras de conservação e valorização do 

chafariz do Poço Novo, adequação de um dos armazéns no estaleiro para depósito 

de mobiliário, adaptação da garagem da Casa Mortuária para ponto de carregamento 

interno da viatura elétrica, obras no cemitério, colocação de sinalética nos parques de 

merendas e terreiro do Poço Novo, inauguração de dois inéditos percursos pedestres 

na Freguesia e ainda a 27ª Semana Cultural. Até lá, até setembro e boas férias para 

todos.      
Presidente da Junta de Freguesia de Alcáçovas,

Frederico Carvalho

Caríssimos(as) Fregueses(as)/ Munícipes,

A Junta de Freguesia de Viana do Alentejo informa que, 
no decurso dos últimos meses, têm sido asseguradas 
diversas colaborações em atividades e eventos locais, 
no quadro das suas competências e atribuições.
No âmbito do Festival de Ilustração e Criatividade em 
Olaria (FICO), foram asseguradas tarefas logísticas, 
nomeadamente ao nível da limpeza e manutenção do 
espaço utilizado para o evento.
Na localidade de Aguiar foi, igualmente, assegurada 
a participação na Festa da Primavera, promovendo a 
articulação entre freguesias do concelho.
Assinala-se ainda o envolvimento da Junta nas 
iniciativas comemorativas do Dia Mundial da Criança, 
realizadas em cooperação com o Município de Viana do 
Alentejo e outras entidades.
Esta entidade esteve representada na apresentação 
da Escola Básica e Secundária Dr. Isidoro de Sousa, 
edifício no qual ocorreram obras recentemente, 
acompanhando o momento de entrega deste 
equipamento à comunidade.
Em articulação com a YMCA, a Santa Casa da 
Misericórdia de Viana do Alentejo, o Município de 
Viana do Alentejo, a Junta de Freguesia de Aguiar e 
a Junta de Freguesia de Viana do Alentejo, tem sido 
acompanhada a implementação de um projeto que 
visa a criação de uma resposta de berçário e creche na 
freguesia de Aguiar.
No passado dia 27 de junho, realizou-se o Arraial 
Popular no Jardim do Rossio, com a presença de 
grupos de marchas populares de diversas localidades 
da região, mais precisamente de Aguiar, Alcáçovas, 
Alvito, Nossa Senhora de Machede, Oriola, Santana de 
Portel e Vila Nova da Baronia. A Junta agradece a todos 
os que colaboraram na concretização deste evento.
No âmbito do Programa SUMMER 2025, a Junta 
de Freguesia integrou jovens monitores/as para 
o acompanhamento das crianças e procedeu à 
disponibilização de lanche aos participantes.
Mantêm-se, de forma contínua, os trabalhos de limpeza 
urbana e manutenção do espaço público, apelando-se 
à colaboração da população para a preservação de um 
ambiente cuidado e limpo.
Para mais informações sobre os serviços da Junta ou 
iniciativas em curso, os/as interessados/as podem 
contactar os serviços administrativos durante o horário 
de expediente habitual.

Presidente da Junta de Freguesia de Viana do Alentejo,
Tânia Milhano
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