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Contactos Uteis

Camara Municipal de Viana do Alentejo
266 930 010
atendimento@cm-vianadoalentejo.pt

Delegacgdo da Camara Municipal (Alcagovas)
266 954 522

Junta de Freguesia de Aguiar: 266 930 863

Junta de Freguesia de Alcécovas: 266 954 181
Junta de Freg. de Viana do Alentejo: 266 953 317
Prote¢do Civil: 967 259 905

Estaleiro Municipal (Viana): 266 930 017

Servico de Aguas (Estaleiro) 8h/22h: 967 979 711
Recolha de Residuos: 968 789 498

Cineteatro Vianense: 266 791 007

Posto de Turismo, Viana do Alentejo: 266 930 012
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Posto de Turismo, Alcagovas | Pago dos Henriques:
266930 028

Biblioteca de Alcacovas: 266 948 112

Biblioteca de Viana do Alentejo: 266 930 011
Biblioteca de Aguiar: 266 939 106

Piscinas Municipais de Viana do Alentejo:

266 930 014

Piscinas Municipais de Alcacovas: 961371967
Pavilhdo Gimnodesportivo de Viana do Alentejo:
266930 015

Linha de Emergéncia Médica: 112

Linha de Protecdo a Floresta: 117

Linha de Saude Piblica: 808 211 311

Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios
de Viana do Alentejo: 266 953 123

Delegacao Local da Cruz Vermelha Portuguesa

- Alcagovas: 266 949 336 / 968 076 415
Centro de Salde de Viana do Alentejo:

266 930 050
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Extensdo de Sadde de Aguiar: 266 791278
Extensdo de Salde de Alcacovas: 266 949 045

Guarda Nacional Republicana Alcagovas:

266 954118

Guarda Nacional Republicana Viana do Alentejo:
266 953 126

Comissao de Protecao de Criancas e Jovens de
Viana do Alentejo:

266791411

Correios de Portugal Viana do Alentejo:
266939000

Correios de Portugal Alcicovas: 910 917 774
Servico de Financas de Viana do Alentejo:
266 953 146

Conservatéria e Cartério Notarial de Viana do
Alentejo: 266 930 040
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EDITORIAL

Caros e caras municipes do concelho
de Viana do Alentejo

Com a realizagéo das recentes elei¢des autarquicas,
encerra-se um ciclo e chega também ao fim a minha
missdoenquanto Presidente daCamaraMunicipal. As
eleicdes decorreram com a normalidade e o civismo
que sempre caracterizam o nosso concelho, salvo
uma situacao pontual ocorrida apds o encerramento
das urnas, que lamento profundamente.

Os resultados eleitorais ditaram a vitéria de outra
forca politica, decisdo que respeito plenamente
e que faz parte da normalidade democratica. Este
serd, assim, o meu Ultimo editorial neste Boletim
Municipal.

Informacao ao Municipe

Informam-se os municipes que as deliberagdes da
Camara e Assembleia Municipal, Avisos, Editais e
outros de carater relevante podem ser consultados no
site da autarquia em www.cm-vianadoalentejo.pt
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Saio da Presidéncia do Municipio com o sentido
de dever cumprido. Durante estes quatro anos de
mandato, trabalhei de corpo e alma com empenho
total nas minhas func¢des pelo desenvolvimento do
nosso concelho e pelo bem-estar de todos 0s N0ssos
municipes. Apesar das dificuldades enfrentadas,
deixamos obra feita, obra iniciada e projetos
aprovados e prontos a avancar.

Entre as obras concluidas, destaco a requalificacdo
da Escola Isidoro de Sousa, a construgcao do Centro
Municipal de Protecao Civil, dos dois Campos de
Padel, a instalacdo de carregadores elétricos para
automéveis, a rotunda do Mérmore, a Area de
Servico para Autocaravanas, a requalificagao dos
Parques Infantis e a requalificacao dos Tanques de
lavar do concelho.

Entre as obras prestes a terminar, contam-se as
ExtensGes de Saude de Alcdcovas e de Aguiar, a
ampliacdo do Centro de Saude de Viana, o Parque
Infantil da Quinta da Joana, o alargamento da rua
junto ao parque de feiras e mercados de Viana,
a rotunda sul de Aguiar e a ampliagao do canil
municipal.

Com financiamento e aprovacao garantida prontos
a iniciar, estao projetos estruturantes como a
construcao do novo quartel da GNR, a requalificacao
das escolas EB de Aguiar e Escola EBI de Alcagovas,
a requalificacdo do mercado de Alcagovas, a
construcdo do campo de padel de Alcacovas, a
requalificacdo do estacionamento do Rocio em
Viana, o alcatroamento da Rua de S3o Pedro em
Viana, a criagdo da zona industrial de Aguiar, 0s
arranjos exteriores da extensdo de salde de Aguiar
e a ampliagdo da zona industrial de Alcagovas.

Entre os projetos candidatados com financiamento
garantido, incluem-se o Centro de Olaria e Cerédmica,
a aquisicao de uma viatura 4x4 para a Protecao Civil
e de um autotanque para os Bombeiros Voluntéarios
de Viana do Alentejo, bem como a requalificacao do
bairro pré-fabricado de Aguiar.

Descarregue e veja o Boletim no
seu computador ou telemovel
Em www.cm-vianadoalentejo.pt

Municipe > Agenda e Noticias > Boletim Municipal
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Em atualizacao, encontram-se 0s projetos para
a candidatura do Circulo Urbano da Agua, que
contempla a requalificagdo da rede de &4guas e
pluviais do Bairro Fragoso, bem como arequalificagao
das redes de agua, pluviais e contadores nas
principais artérias de Aguiar.

Durante este mandato, este executivo fez bandeira
pelos direitos dos trabalhadores municipais,
atualizando o SIADAP e as carreiras profissionais,
0 que se traduziu num aumento dos saldrios e
numa valorizagao justa do trabalho dos nossos
colaboradores.

Foi também neste mandato que se iniciou a recolha
porta a porta dos reciclaveis, medida que resultou
numa reducao significativa da despesa municipal
com o0s residuos domésticos. Informatizdmos os
processos do Municipio, organizdmos o arquivo
da Divisdo de Urbanismo e realizdmos uma
reestruturacdo dessa mesma divisao, garantindo
uma resposta mais célere e eficiente aos municipes.

Disponibilizdmos ainda 15 lotes a precos reduzidos,
promovendo a fixagcdo de jovens no concelho,
contribuindo para 0o rejuvenescimento e a
sustentabilidade da nossa comunidade.

Entre tantas outras agdes que aqui nao caberiam
na totalidade, deixo registado um conjunto de
realizacbes que fazem este executivo sentir que
cumpriu a missao para a qual foi eleito. Saimos com
a consciéncia tranquila e o sentimento de dever
cumprido para com os municipes do concelho de
Viana do Alentejo.

Com estima e gratidao.

=

O Presidente da Camara Municipal de Viana do Alentejo
Luis Miguel Fialho Duarte

Dé o seu feedback sobre o
Boletim Municipal
Pode enviar-nos uma mensagem através do

facebook ou escrever um e-mail para:
gabinete.informacao@cm-vianadoalentejo.pt

www.cm-vianadoalentejo.pt



AREA DE SERVICO DE AUTOCARAVANAS

Inaugurada Area de Servico de Autocaravanas

No dia 29 de junho, o Municipio de Viana do Alentejo
inaugurou a Area de Servico de Autocaravanas (ASA), num
investimento de cerca de 197.000,00 € (cento e noventa e
sete mil euros). Ainfraestrutura, localizada junto ao Mercado
Municipal, permite o parqueamento de 8 autocaravanas e
dispde de equipamentos para a gestdo de residuos, dando
resposta as necessidades para estacionar, pernoitar e efetuar
tarefas basicas. A estrutura de apoio ao turismo itinerante
é financiada pelo Turismo de Portugal em 91.000,00 €
(noventa e um mil euros).
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Escola Basica e Secundaria Dr.° Isidoro de Sousa 2£%™° #2030 i Eaepe
No dia 1 de junho, foi inaugurada, em Viana do Alentejo, a
obra da Escola Béasica e Secundéria Dr. Isidoro de Sousa, ——
que representa um investimento de aproximadamente
3.600.000,00 £ (trés milhdes e seiscentos mil euros).
A cerimdnia contou com a presenca de representantes
da Cémara Municipal, da Assembleia Municipal, do
Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo e da
Delegacao Regional de Educacao da Regiao Alentejo. .
De salientar que a obra decorreu em duas fases, a primeira
financiada pelo Programa Regional do Alentejo 2020 e,
a segunda, pelo Programa Regional do Alentejo 2030.
O investimento foi comparticipado pelo FEDER em
aproximadamente 2.834.000.00€, tendo o Municipio
assegurado 900.000,00 € (novecentos mil euros).
A intervencao teve como finalidade adaptar a infraestrutura
as necessidades, beneficiando alunos, pessoal docente e
nao docente.
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CAMPOS DE PADEL DO CONCELHO

Construcao de Campos
de Padel

O concelho de Viana do Alentejo vai dispor de 3 campos
de padel, um em cada freguesia. Nesta altura, estdao em
fase de construcdo os Campos de Padel de Aguiar (antiga
cooperativa) e de Viana do Alentejo (Quinta do Marco), num
investimento financiado pelo orcamento municipal, no valor
de cerca de 124.000,00 € (cento e vinte e quatro mil euros).
A empreitada estd a cargo da empresa Sportejo Atividades
Desportivas Unipessoal, Lda.

Estes novos equipamentos permitem dotar as freguesias
com uma infraestrutura desportiva dedicada ao padel.
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PARQUES INFANTIS DO CONCELHO
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Requalificacao dos
Parques Infantis

No inicio do més de junho, teve inicio a obra de requalificagao
dos parques infantis do Jardim do Altinho e da Quinta
do Marco, ambos em Viana do Alentejo, e do Parque da
Cooperativa, em Aguiar. A reabilitacao dos parques infantis
inclui ainda o Parque Infantil dos Barrancées e da Santinha,
em Alcdcovas. Ainda em Viana do Alentejo vai ser reabilitado
o Parque Infantil da Quinta da Joana.

A empreitada, suportada pelo orcamento municipal,
estd a cargo da empresa DKK — Construcdo Civil e Obras
Plblicas, Lda, representando um investimento de perto de
130.000,00 £ (cento e trinta mil euros).

De salientar que a requalificacdo dos parques infantis
visa garantir condi¢des de segurancga a todas as criangas,
valorizando, também, o espaco envolvente.

Boletim Municipal n® 126 www.cm-vianadoalentejo.pt




OBRAS MUNICIPAIS

Municipio inaugurou
Rotunda do Marmore

O Municipio de Viana do Alentejo inaugurou, no passado dia
29 de junho, pelas 20h00, em Viana do Alentejo, a Rotunda
do Mdrmore, numa homenagem as tradi¢des locais.

A ceriménia contou com a presenca do presidente da
Camara, Luis Miguel Duarte, do presidente da Assembleia
Municipal, Estevao Pereira, e da Presidente da Junta de
Freguesia de Viana do Alentejo, Tania Milhano.

De salientar que a Rotunda resulta de um protocolo assinado
entre o Municipio e o Banco Santander Totta, no final de
2023, para a criagdo e instalagdo de mobilidrio urbano em
homenagem as tradi¢des locais, nomeadamente a industria
de extracdo de marmore verde.

Recorde-se que as pedreiras, situadas junto a estrada que
liga Vila Nova da Baronia a Viana do Alentejo, encontram-se
desativadas tendo sido um importante local de exploragao
de "marmore verde de Viana”, assim denominado pela sua
cor verde predominante.

Requalificacao da
Rotunda Sul de Aguiar

O executivo encontra-se a requalificar a Rotunda Sul de
Aguiar, onde vai ser instalada uma ceifeira-debulhadora
antiga, em homenagem ao povo aguiarense e a sua forte
ligacdo a agricultura. Este simbolo recorda o esforco e a
dedicacao de geragdes que viveram do trabalho da terra.
Destaca-se, com especial significado, o facto de ainda
existirem habitantes que trabalharam com esta mesma
maquina, tornando esta homenagem ainda mais viva e
auténtica.

Travessa alvo de
repavimentacgao

Recentemente, o Municipio de Viana procedeu a
repavimentacao da Rua Zeca Afonso, em Viana do Alentejo.
Os trabalhos, efetuados por trabalhadores da Camara,
visaram a melhoria das condi¢des de acesso e de seguranga
da circulagao.

Boletim Municipal n® 126 www.cm-vianadoalentejo.pt



DESPORTO E JUVENTUDE

Municipio reforca compromisso com o
desenvolvimento local no Seminario dos
Municipios Amigos do Desporto

Entre os dias 27 e 30 de maio, o Funchal acolheu o XXV
Seminario dos Municipios Amigos do Desporto, reunindo
centenas de participantes, entre os quais dezenas de
autarquias de todo o pais num dos mais importantes
encontros nacionais dedicados a gestdo municipal do
desporto.

Sob o lema "Active Cities | Smart Cities”, esta edi¢do do
Semindrio reflete o compromisso dos municipios em
promover territérios mais ativos, inteligentes e inclusivos,
onde o desporto e a cultura caminham lado a lado com a
inovagao, a solidariedade e a sustentabilidade.

A sessao de abertura do evento ficou marcada pelo
reconhecimento publico das Autarquias Solidérias, um
momento de grande simbolismo que destaca as boas
praticas municipais no apoio as populagdes. Mais tarde, no
tradicional Arraial de rece¢do aos participantes, foi também
efetuado o reconhecimento dos Municipios Amigos do
Desporto e dos Municipios Amigos do Turismo e da Cultura,
celebrando o trabalho continuo das autarquias na promogao
de estilos de vida saudaveis, da valorizagdo do patriménio e
da identidade cultural local.

Para 0s municipios participantes, este seminério representa
uma oportunidade Unica de formacdo, capacitacdo e
sensibilizacdo, essencial para reforcar competéncias
técnicas e estratégicas dos técnicos e decisores politicos

Camara homenageia
Sporting de Viana

A Camara Municipal de Viana do Alentejo homenageou, no
passado dia 4 de junho, no Cineteatro Vianense, o Sporting
Clube de Viana do Alentejo pelos titulos alcancados no
escaldo de juvenis e seniores, com a entrega de faixas a
ambos os escaldes.

Em juvenis, o clube alcangou a vitéria no Campeonato, Taga
e Supertaca Distrital de Futsal, enquanto que, em seniores,
obteve a vitdria na Supertaca de Futebol.

PROTECAO CIVIL

locais. Através de sessdes temdticas, mesas-redondas e
apresentacoes de casos de sucesso, 0 evento fomenta uma
verdadeira partilha de boas praticas, criando condigdes para
gue solucdes eficazes possam ser adaptadas e replicadas
nos diferentes territérios.

Além disso, o semindrio destaca-se como palco de
reconhecimento publico, valorizando o trabalho desenvolvido
diariamente pelas autarquias e inspirando outras a seguir o
mesmo caminho de inovagao e compromisso com as suas
comunidades. A vertente de networking entre municipios,
especialistas e entidades parceiras permite ainda o
fortalecimento de redes de colaboragao, essenciais para
enfrentar os desafios atuais com maior coesao e visao
estratégica.

A presenca do Municipio de Viana do Alentejo neste
seminario confirma o papel cada vez mais ativo da autarquia
na promogao do desenvolvimento humano e territorial,
através de politicas integradas nas areas do desporto, da
agao social, do turismo e da cultura. Estes dias no Funchal
sao mais do que um evento institucional — sao a expressao
viva de um pais que valoriza o poder transformador da acdo
local.

De salientar que o Municipio de Viana do Alentejo
foi reconhecido pelos seus 10 anos de boas praticas
desportivas.
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Posto Territorial GNR

No seguimento do langcamento do concurso publico para
a execucao da obra do novo Posto Territorial da Guarda
Nacional Republicana de Viana do Alentejo, a empreitada foi
adjudicada por 1.823.042,81 € (+ IVA) a empresa Inovbuild
Construcao, Lda., por deliberacdo da Camara Municipal na
reunido ordindria de 24 de setembro. Aguarda a tramitacdo
dos procedimentos administrativos inerentes a adjudicacdo
para formalizacao do contrato. O investimento visa o
funcionamento da Unidade da GNR de Viana do Alentejo,
que ficard instalada no Loteamento da Lindina, junto a
Escola Béasica e Secundéria Dr. Isidoro de Sousa. O projeto de
execucdo prevé a construgdo de um edificio com uma area
total de 865 m2 que ird acolher a rececdo/atendimento, o
comando do posto, apoios e equipamentos, a zona exterior e
a area envolvente ao quartel. Recorde-se que o contrato para
a concretizacao do projeto foi assinado em maio de 2023
pela Camara Municipal, a Secretaria-Geral do Ministério da
Administracao Interna e a GNR.

Boletim Municipal n® 126
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De 16 a 18 de maio, Viana do Alentejo voltou a receber o
Festival de llustragdo e Criatividade em Olaria (FICO), que
decorreu entre a Praca da Republica e o Castelo.

A quarta edi¢do do certame, organizada pelo Municipio de
Viana do Alentejo, proporcionou um conjunto de atividades
centradas na olaria, como o "“Pisar o Barro” com o Mestre
Feleciano Branco Agostinho e Escultura Colaborativa para
além das exposi¢cdes, workshops criativos, oficinas de
ceramica, feira de cerdmica e olaria e concertos.

Mariana a Miseravel, Mantraste, Bernardo Carvalho (Planeta
Tangerina), Kruella, Joana Lourencinho Carneiro, Mariana
Malhao e Julio Dolbeth foram alguns dos artistas convidados
que dinamizaram diversas atividades ao longo do fim de
semana.

A musica esteve a cargo de Bruno Cramez, Edu Miranda,
Milton Gulli e Tiago Bettencourt - este Ultimo no dmbito do
Festival Alentejo Encantado -, bem como dos Cantadores do
Alentejo.

Boletim Municipal n® 126 www.cm-vianadoalentejo.pt




FESTA DA PRIMAVERA

José Malhoa e Maninho
na Festa da Primavera

A freguesia de Aguiar voltou a estar em festa de 6 a 8 de
junho, onde nao faltou sardinha assada e animagao noite
dentro.

Em altura de Santos Populares, a par da mdsica, o
desporto, a danca e as marchas populares foram alguns dos
ingredientes da 212 edicao da Festa da Primavera, organizada
pelo Municipio de Viana do Alentejo em parceria com a Junta
de Freguesia de Aguiar e que teve como cabegas de cartaz,
José Malhoa, Maninho e Sonido Andaluz.

Nesta festa de cariz popular, a animagao musical com Tripla
Bailagao, oscomes e bebes, asardinhada que juntou dezenas
de familias a volta da mesa, no domingo, e o espago infantil
com pinturas faciais, modelagem de baldes e jogos, foram
alguns dos ingredientes que durante trés dias animaram a
freguesia de Aguiar.

Afesta prolongou-se noite dentro com Crazy Hours, animado
por Dj BRAT, Funk Boys e Nilton, numa iniciativa organizada
pelo Grupo Associativo de Jovens de Aguiar.

Boletim Municipal n® 126 www.cm-vianadoalentejo.pt




ABANA VIANA

Quinta da Joana foi
palco do festival jovem

Entre os dias 10 e 12 de julho, a Quinta da Joana, em Viana
do Alentejo, foi palco do Festival Jovem Abana Viana, onde a
musica aliada ao campismo, "abanou” as noites.

Pelo palco do festival, criado hd 13 anos no coracdo do
Alentejo, passaram nomes como Archie, Forca Suprema,
Azinhaga e Deejay Telio. Destaque ainda para Bachelor
Party, Throwback To The 90s & 2000 e os Dj's Mira, Miguel
Morais e Angelita.

O festival, promovido pelo Municipio local em parceria com o
Grupo Recreativo Associativo de Viana do Alentejo, ofereceu
ainda um espago onde o campismo com acesso as piscinas
municipais, € motivo de atra¢do em cada edigao.

Boletim Municipal n® 126
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Feira do Chocalho ao
som de ”Vizinhos”

Terminou com casa cheia, ao som de "Vizinhos”, mais uma
edicao da Feira do Chocalho, que de 25 a 27 de julho, animou
a vila de Alcagovas.

Pelo palco principal passaram ainda na sexta-feira, José
Cid, uma referéncia no panorama musical portugués, e no
sabado, a cantora e compositora Nena.

Cerca de 40 expositores marcaram presenca no certame
organizado pelo Municipio de Viana do Alentejo com o apoio
da Junta de Freguesia de Alcdcovas, em parceria com as
associagdes locais.

Mas, o programa da Feira do Chocalho 2025 abarcou ainda
em termos musicais o Cante do Concelho com a atuagao
de 5 grupos corais, concerto com De Moda em Moda, Noite
Coparias e a atuagdo do DJ Christian F e DJ B Junior, no
palco tradi¢des. A danga também marcou presenca com o
espetdculo de sevilhanas da Associagdo Cultural e Recreativa
Alcagovense, também, no palco tradicdes.

Artesanato, tasquinhas e atividades equestres foram alguns
dos destaques do certame que incluiu a Exposicao 100
Chocalhos de Exceléncia, Gente Excelente”, no ambito
dos 10 anos da classificagao do fabrico de chocalhos como
Patriménio da Humanidade.

A Praga Agropecudria voltou a acolher a sexta edi¢do da
Mostra Agropecudria com exposicdo de animais (equinos,
ovinos, caprinos, bovinos) de criadores do concelho. No
mesmo espaco houve lugar para o VIII Concurso Regional
de Alcdcovas do Rafeiro Alentejano, organizado pela
Associagao de Criadores do Rafeiro do Alentejo.

A Associagdo Tauromdquica Alcagovense dinamizou
algumas atividades, nomeadamente a Corrida de Touros,
o X Passeio a Cavalo "Miguel Grave” e a garraiada. Houve
ainda uma caminhada noturna promovida pelo Alcagovas
Outdoor Trails. Ao longo dos trés dias do certame, 0s mais
Novos aproveitaram o espago crianga que ofereceu pinturas
e modelagem de baldes e puderam, ainda, desfrutar do
passeio de ponei, na Praga Agropecudria.

Boletim Municipal n® 126
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SEMANA CULTURAL

Viana do Alentejo
foi palco da Semana
Cultural

De 19 a 25 de setembro decorreu, em Viana do Alentejo, a
Semana Cultural, promovida pelo Municipio de Viana com o
apoio das Juntas de Freguesia de Aguiar, Alcdgovas, Viana
do Alentejo e de associacdes locais.

Ao longo de 7 dias, o certame que antecedeu a centendria
Feira D'Aires e procurou celebrar a cultura em diversos
espacos da vila, ofereceu diversas atividades de cariz cultural
e desportivo, culminando com o concerto com a Banda
Filarmdnica Grupo Unido e Recreio Azarujense.

O programa que se estendeu para além da musica, incluiu
o filme concerto "A Barragem”, o filme "As Ondas de
Abril”, a peca de teatro "Um Serao ao Fresco” e a danga
com os espetéculos “A Ultima Viagem” e “Chocalhando”
apresentados pela Classe de Danga da Associacao Equestre
de Viana do Alentejo e a Associacao Cultural e Recreativa
Alcagovense, respetivamente.
DestaqueaindaparaainauguragaodaExposicao“SantaCasa
da Misericérdia de Viana do Alentejo: Patrimdnio Histérico e
Artistico (Séculos XVI-XX)", promovida pela Santa Casa da
Misericérdia de Viana do Alentejo e a apresentagdo publica
do Nucleo Museoldgico do Santudrio de Nossa Senhora de
Aires, organizado pelo Santudrio de N.2 Sr2 D'Aires.

A Semana Cultural de Viana do Alentejo, com entrada
livre, teve ainda agendadas as apresentacdes dos livros
“Crénicas de uma vida policial”, de Jodo Carlos Realista, e
"Fazer o Bem sem Olhar a Quem: Associacdo Humanitdria
dos Bombeiros Voluntarios de Viana do Alentejo”, de Fatima
Farrica e Anténio Janeiro.

Em termos desportivos, o 22° Grande Prémio de Atletismo
Senhora D'Aires — Memorial Luis Filipe Branco, o Torneio
de Sueca, o Passeio Noturno e a Caominhada foram os
destaques da programacao.

Aanimacgao musical esteve a cargo do Grupo de Chamarritas
da Silveira e do Grupo de Cavaquinhos do Alentejo da
AMAIT.
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FEIRA D'AIRES

Feira D'Aires
com casa cheia

Terminou ao som de Monda & Tim, no passado dia 29 de
setembro, mais uma edicao da Feira D'Aires, em Viana do
Alentejo. Durante hora e meia, Monda & Tim, interpretaram
em conjunto, os grandes sucessos dos Xutos & Pontapés e
as musicas dos Monda.

O certame que é um dos cartdes de visita do concelho
e pretende ser um espaco privilegiado para a mostra
de atividades econdmicas, nomeadamente do tecido
empresarial da regido, contou com a participagao de cerca
de 80 expositores dos mais diversos setores de atividade,
num certame organizado pela Camara Municipal de Viana
do Alentejo em parceria com as juntas de freguesia do
concelho, associacoes e entidades locais.

Em termos musicais, ja antes, na sexta-feira, Quem é o Bob?
e Danni Gato passaram pelo palco principal, no sébado, foi
a vez de Nininho Vaz Maia que une o flamenco, o pop e a
tradicao cigana. No domingo, pelo palco principal passaram
os Ortigdes e Lobo Levy.

Durante a cerimdnia de inauguragdo da feira que decorreu no
passadodia 26, 0 presidente da Camara de Viana do Alentejo,
Luis Miguel Duarte, realcou a importancia do certame que
considera ser "um marco cultural, social e econémico do
concelho”, mas também um “encontro de familias e amigos
que, por vezes, sé nesta altura se encontram”. O autarca
agradeceu ainda a colaboragcao de diversas entidades,
nomeadamente a Junta de Freguesia de Viana do Alentejo,
a Guarda Nacional Republicana, a Associagdo Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios de Viana do Alentejo, a Paréquia
de Viana do Alentejo e associa¢des, sem esquecer também
os trabalhadores do Municipio.

Para além dos cabecas de cartaz que passaram pelo palco
principal durante os quatro dias do certame, houve ainda
muita animacgao com dancas do concelho, cante alentejano,
o XIV Festival de Folclore Feira D'Aires, o X Festival de
Acordedo, animagao musical com “Descendentes”, Jodo
Realista e Luis Simenta, o Alta Rotagdo com Dj's, para além
da presenca da Banda do Agrupamento de Escolas de Viana
do Alentejo e da Tuna Popular do Polo de Viana do Alentejo
da UPTE/UE.

Houve ainda o Passeio a Cavalo Feira D'Aires e a garraiada,
promovida pela Associacao Equestre de Viana do Alentejo,
que cancelou a XVl Corrida devido as condigdes climatéricas.
Foram muitos os devotos de N.2 Sr2 D'Aires, oriundos de
varios pontos do Alentejo, que se deslocaram a Viana do
Alentejo para participarem nas celebraces religiosas, cujo
ponto alto teve lugar no domingo, a tarde, com missa e
procissao em torno do Santuério.
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SAUDE

Centro de Saude de
Viana do Alentejo

O Municipio de Viana do Alentejo estd a requalificar o
Centro de Saude de Viana do Alentejo, num investimento de
900.000 € (novecentos mil euros), financiado a 100% pelo
PRR — Plano de Recuperacdo e Resiliéncia.

A operagdo, inserida na reforma dos cuidados de saude
primdrios, visa requalificar, alargar (sadde oral e USF) e
equipar a Unidade de Saude, de modo a reforcar a resposta
dos cuidados de salde em todas as suas vertentes de
intervencdo, nomeadamente na promogdo da saude, na
prevencao da doenca, no diagndstico precoce, no tratamento
adequado e na reabilitagao.

Aintervencao tem como finalidade garantir que a populagao
do concelho tenha um melhor acesso a prestacdo de
cuidados de salde primarios, traduzindo-se numa melhoria
dos servicos prestados e das condi¢des de trabalhos de
todos os profissionais.

A candidatura foi submetida no dmbito do Aviso Convite n°
16/C01-i01/2023 do Plano de Recuperacao e Resiliéncia.

DanTe Wz BT
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Unidade de Saude de
Aguiar

As obras de construgdo da nova Unidade de Salde de Aguiar
encontram-se em fase avangada.

Orcada em 209.871€ (duzentos e nove mil oitocentos e
setenta e um euros), a obra é financiada a 100% pelo
Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR) e esta a cargo da
empresa Nortins Engenharia, Unipessoal; Lda.

Unidade de Saude de
Alcacovas

Estao em fase de conclusao as obras de construcao da
nova Unidade de Salde de Alcdgovas, orgada em 236145 €
(duzentos e trinta e seis mil cento e quarenta e cinco euros).
A obra é financiada a 100% no ambito do PRR — Plano de
Recuperacao e Resiliéncia.
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Avaliacao do Clube de Saude +

O Clube de Saude + é um programa municipal que pretende
promover o envelhecimento ativo no concelho de Viana
do Alentejo. O programa é dinamizado por uma equipa
multidisciplinar, com vista a melhorar os indices de salde,
bem-estar e qualidade de vida da populagdo sénior do
concelho, sendo a sua maior ferramenta a pratica regular de
exercicio fisico.

O envelhecimento estd naturalmente associado a um
conjunto de altera¢des nas capacidades fisicas e cognitivas,
que podem impactar a autonomia e a qualidade de vida.
Entre essas alteragoes, destaca-se a diminuicao da forca
muscular, da densidade mineral dssea, da flexibilidade, da
capacidade respiratéria e da funcgao cardiaca, e as alteragdes
na composicao corporal, com o aumento da gordura e a
reducao da massa magra, o que influencia negativamente o
metabolismo e a saldde geral.

Apesar dos declinios naturais nas capacidades fisicas e
cognitivas associados ao envelhecimento, a pratica regular
de exercicio fisico pode minimizar esses efeitos e promover
um envelhecimento mais saudavel e ativo.

Na presente temporada do Clube de Salde + os participantes
foram avaliados noinicio (novembro de 2024) e no fim (junho
de 2025) da temporada no que concerne as competéncias
fisicas, nutricionais e cognitivas, com o objetivo de perceber
o impacto das sessdes de exercicio fisico, de nutricdo e das
atividades psicomotoras nos participantes.

O que se verificou foi que, ao nivel das aptiddes fisicas, os
alunos apresentaram, em média, uma melhoria da forca e
resisténcia dos membros inferiores em 21,14%; um aumento
da forca e resisténcia dos membros superiores em 22,83%;
uma melhoria de 38,01% na flexibilidade; na mobilidade
fisica (velocidade, agilidade e equilibrio dindmico) uma
melhoria de 2733%,; e na capacidade funcional e a
resisténcia aerdbica verificou-se uma melhoria de 32,48%.

Podemos concluir que se verificou uma melhoria significativa
das capacidades fisicas dos alunos apds um periodo de
7 meses de treinos. Comprovando assim que a pratica
regular de exercicios fisicos em idosos promove melhorias
significativas em diversas capacidades fisicas, contribuindo
para um envelhecimento ativo e saudavel.

No que respeita a avaliagdo nutricional, que foi realizada
pela nutricionista da Terras Dentro, a média do IMC (Indice
de Massa Corporal) dos participantes do Clube de Salde+
encontrava-se inicialmente nos 28,8% (valor que esta

associado ao excesso de peso).Na avaliacdo final observou-
se uma diminuicdo média de peso de aproximadamente
2,6% entre os participantes. Esta perda ocorreu ao longo de
um intervalo de sete meses, o que demonstra uma evolugao
gradual e sustentada ao longo do tempo, refletindo
mudancgas consistentes nos habitos alimentares e no estilo
de vida dos participantes.

Para além do peso e do IMC, observou-se também uma
tendéncia de redugdo na percentagem de massa gorda e na
idade metabdlica o que reforca os beneficios metabdlicos
alcancados e a melhoria da composicao corporal dos
participantes.

Posto isto, as avaliagdes nutricionais periddicas mostraram
ser muito benéficas para os participantes, comprovando
gue a combinacao de acompanhamento nutricional
regular, educagao alimentar e peqguenos ajustes no estilo
de vida podem ter um impacto real na saldde cardiovascular,
metabdlica e na qualidade de vida dos participantes.

No que respeita a avaliagdo cognitiva os resultados
demonstram que os participantes tiveram melhorias de
16,66% ao nivel da orientagdo espacial e temporal, memdria,
atencao, calculo, linguagem e percec¢ao visual. O que revela
gue a aposta do Clube de Sadde + na monotorizagdo dos
diferentes estados fisicos e mentais dos participantes é
crucial para que se consiga implementar interven¢des

eficazes e adaptadas as necessidades reais e assim poder
retardar a progressao dos sintomas naturais do processo de
envelhecimento e manter a qualidade de vida do idoso por
mais tempo

Embora o Clube de Saude + esteja a evoluir no sentido de
comprovar os resultados de um trabalho multidisciplinar na
salde da comunidade, nunca sera dissocidvel da questdo
social e lidica que visa a uma melhor integracdo dos idosos
na sociedade. Todas as experiéncias de convivio e lazer sdo
também uma parte importante deste clube. Destaca-se
0 passeio de final de temporada que teve como destino o
Jardim Oriental Bacalhoa Buddha Eden onde os alunos
tiveram contacto com uma cultura diferente e partilharam
bons momentos em conjunto.

A intervengdo do Clube de Saude + no envelhecimento
ativo é extremamente importante no concelho de Viana
do Alentejo. O Clube de Saulde + continuard proactivo na
melhoria da salde da populagao.

Tiago Cardoso (Técnico de Desporto — Coordenador do
Clube de Saude +)

Pedro Santos (Técnico de Desporto)

Carolina Sabino (Nutricionista)

Ana Raqguel Paulos (Psicomotricista)

A UCC parceirado Polo de Viana do Alentejo da UPTE

Os Planos de Agdo no ambito da Estratégia Nacional para
a lgualdade e a Nao Discriminagao — Portugal + Igual,
que integram medidas de capacitagao e empoderamento
de pessoas idosas, foram aprovados pela Resolugao do
Conselho de Ministros n.° 92/2023, de 14 de agosto, para
2023-2026. Posteriormente, e entre outras medidas, a
Resolugao do Conselho de Ministros n.° 14/2024 aprovou o
Plano de Acdo do Envelhecimento Ativo e Saudavel para o
mesmo periodo de tempo.

Neste ambito, foi possivel capacitar os utentes inscritos
na disciplina de "Salde e Socorrismo” do Polo de Viana
do Alentejo da Universidade Popular Tulio Espanca, com a
tematica "A Diabetes”, que decorreu de 8 de novembro de
2024a27dejunhode 2025, comvérias sessdes. Comegamos
por falar da anatomia e funcionamento do Pancreas como
o0 6rgdo responsavel pela doenca da diabetes. Foi explicada
a diferenca entre hipoglicémia e hiperglicemia e avaliada a
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glicémia a todos os alunos presentes. Estimulou-se a leitura
dos rétulos das embalagens dos alimentos, e os alunos
perceberam a sua importancia em relagdo as quantidades
de sal e aglcar que contém. Até ao final do ano letivo
ainda se falou das vérias complicagdes da diabetes como a
aterosclerose, retinopatia diabética e a neuropatia diabética.
Esta, inibe os nervos de funcionarem corretamente, o que
leva a pessoa a nao sentir dor e a nao perceber a gravidade
de uma ferida que pode levar a infecdo e em alguns casos
mais graves, & amputacdo. Daf a importancia de capacitar
estes idosos no sentido de estarem atentos a temperatura
dos pés, lava-los e seca-los muito bem, observar se ha
feridas ou bolhas, evitar encravar as unhas e usar sapatos
adequados ao pé.

Para além dos temas serem tratados com seriedade e
responsabilidade, também tivemos momentos engragados,
pois este grupo tem uma energia e dindmica excecionais.

Estes momentos, também de uma forma indireta
contribuem para melhorar os indices glicémicos.

No dia 28 de marco visitdmos as Termas de Cabeco de Vide,
onde pudemos usufruir gratuitamente dos tratamentos l&
realizados.

Para terminar, uma nota: as pessoas diabéticas devem
controlar a sua diabetes e todos devem adotar um estilo
de vida saudavel - ndo fumar, fazer exercicio fisico e manter
uma alimentacao equilibrada.

Lembre-se: Uma diabetes bem controlada permite ter
uma boa qualidade de vida. Além disso, atrasa e previne o
desenvolvimento de outras complicagdes.

Enfermeira Celeste Gomes
UCC de Viana do Alentejo
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EDUCACAO

Dia Mundial da Crianca

No passado dia 1 de junho assinalou-se o Dia Mundial
da Crianga, com um conjunto de atividades para os mais
novos, na Escola Bésica e Secundaria Dr. Isidoro de Sousa,
em Viana do Alentejo.

A iniciativa foi promovida pelo Municipio de Viana em
parceria com as Juntas de Freguesia de Aguiar, de
Alcécovas e de Viana do Alentejo, a CPCJ de Viana do
Alentejo, o Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo,
a Associagao de Pais e Encarregados de Educac¢ao de Viana
do Alentejo e Aguiar e a Associagao de Pais e Encarregados

Muita brincadeira para
aproveitar as férias em
Viana do Alentejo
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de Educacao da EB1/JI de Alcagovas.

Insuflaveis, pipocas, algoddo doce, pinturas faciais,
modelagem de baldes e musica fizeram as delicias dos
mais Novos.

Tal como em anos transatos, o Municipio, em parceria
com as Juntas de Freguesia, ofereceu a todas as criangas
do Concelho, quer publico, quer privado, lembrangas -
conjuntos de jogos, puzzles, mantinhas com peluches e
dominds - para assinalar o dia, consoante a faixa etéria.

Até dia 22 de agosto decorreu mais uma edi¢do do Summer,
o Programa de Ocupagao de Tempos Livres que proporciona
um conjunto de atividades para as chamadas férias grandes,
no concelho de Viana do Alentejo. Promovido pelo Municipio
de Viana do Alentejo, o Summer, destinado a criangas entre
0s 6 e os 13 anos, das trés freguesias — Aguiar, Alcacovas
e Viana do Alentejo - prometeu muita animagao durante
guatro quinzenas, num programa que privilegiou a pratica
desportiva e as atividades lddicas e culturais. Entre as
novidades programadas para esta 13 edicao estiveram a
canoagem e o paddle sup, a animacao digital, o karaoke,
0 cinema, a dramatizagao, o workshop de danga, a manha
de cinema, a expressao plastica, as atividades aquaticas
e os ateliers de cortiga, assim como as visitas a Casa das
Memdrias e ao Centro de Artes e Oficios em Nisa, ao Feijao
Verde Alfragide Natura, a Fabrica Sciense 4 You, ao Aquério
Vasco da Gama e ao Planetério da Marinha.

O Summer 2025, promovido pela Camara Municipal de
Viana do Alentejo contou com o apoio das Juntas de
Freguesia de Aguiar, de Alcdgovas e de Viana do Alentejo,
tendo ainda como parceiras diversas instituicoes e entidades
do concelho.

www.cm-vianadoalentejo.pt

Atividades de
Animacao e Apoio as
Familias - Oficina de
Verao 2025

No ambito do apoio a conciliagdo da vida profissional,
pessoal e familiar, de dia 30 de junho a 25 de julho,
o Municipio de Viana do Alentejo facultou os meios
necessarios a concretizagdo do prolongamento as criangas
que frequentam o Ensino Pré-escolar do Agrupamento de
Escolas de Viana do Alentejo.

O programa Oficina de Verdo foi assegurado nas trés
freguesias do Concelho e proporcionou diversas atividades,
como pinturas, atividades aqudticas, mimica, danca, entre
outras.

Cadernos de Atividade

A semelhanca dos anos transatos, no inicio de
setembro, foram entregues cadernos de atividade aos
alunos que frequentam o Agrupamento de Escolas de
Viana do Alentejo, bem como aos alunos que estudam
fora do Concelho, cujo a oferta formativa ndo existe no
Concelho.




Creche YMCA de Aguiar

A Creche YMCA de Aguiar é uma resposta educativa
gratuita no ambito do programa Creche Feliz, criada para
apoiar as familias locais e proporcionar as criangas um
ambiente de aprendizagem, cuidado e desenvolvimento
integral.

Com uma equipa especializada e um espaco pensado
para o bem-estar e a seguranca, a Creche YMCA aposta
numa metodologia ativa, que valoriza a criatividade, a
autonomia e os valores da comunidade. Aqui, cada crianga
¢ acompanhada no seu percurso de crescimento, num
ambiente de proximidade e confianca.

As inscricdes continuam abertas!

Nota: Em breve, o centro YMCA Aguiar ird também acolher um novo
projeto inovador na area da saide mental e gaming, reforcando a sua

aposta em respostas modernas e relevantes para jovens e familias.

Empowering
young people.

Inscrigoes abertas!

Creche YMCA Aguiar

Viana do Alentejo

FEES, A
g
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tel.: 265 225 889
E-mail: geral@ymcasetubal.org

www.ymcasetubal.org/creche-aguiar Apoio:

Conselho Municipal de Educacao reuniu em Viana do Alentejo

O Conselho Municipal de Educagao de Viana do Alentejo
reuniu, no passado dia 17 de julho, no Saldo Nobre da
Junta de Freguesia de Viana do Alentejo, com a presenca
de conselheiros e representantes de entidades locais
e regionais, para efetuar um balan¢o do ano letivo
2024/2025, bem como as previsdes para a abertura do
ano letivo 2025/2026. Para além do presidente da Camara
Municipal de Viana do Alentejo, Luis Miguel Duarte, da
vice-presidente da Camara, Paula Neves, e do diretor
do Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo, Vitor
Vilela, estiveram presentes representantes de entidades e
instituicdes da area da educagdo. Na ordem de trabalhos
esteve em discussao a aprovagao do Plano de Transportes
Escolares do Concelho de Viana do Alentejo para o ano
letivo 2025/2026, do Plano Intermunicipal de Transportes
EscolaresdaComunidadelntermunicipaldoAlentejoCentral

Férias entre Geragoes

No més de julho, 0 CLDS5G Rumo Certo- Terras Dentro em
parceria com o programa de literacia em salde da Camara
Municipal de Viana do Alentejo, "Saber+Saude”, dinamizou
um programa piloto de envelhecimento ativo, "Férias entre
Geragbes”, direcionada a criangas do pré-escolar. As
sessOes deste programa tém como objetivo criar redes de
memorias e proporcionar atividades lddico-pedagdgicas
intergeracionais. As atividades dinamizadas recordam
tempos antigos, promovem a educagao sobre as emog¢oes
e potenciam a expressao corporal e artistica.

No primeiro momento pode parecer estranho potenciar o
envelhecimento ativo em criangas, mas a verdade é que,
quando existem doencas degenerativas no cérebro, este
remete para as memorias da primeira infancia. Entao, se
existir na infancia contacto com o “ser idoso” e /ou com
pessoas com deméncias essa informacdo fica guardada,
com um sentir positivo e isso vai facilitar o envelhecimento
ativo. Este programa experimental de envelhecimento ativo
¢ feito no pré-escolar para diminuir os fatores de risco e
prevenir a deméncia, como base na construcdo de relacoes
positivas entre geragoes.
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- PITEAC — 2025/2026, e da Carta Educativa de Viana do
Alentejo, o Programa (Inter)Municipal de Promogdo do
Sucesso Escolar — 5 Estrelas 2.0, o balan¢o das Atividades
de Enriguecimento Curricular (AEC's) dinamizadas no ano
letivo 2024 /2025, a oferta dos cadernos de atividades para
o préximo ano letivo 2025/2026, o Programa Summer
2025 e a Oficina de Verao 2025. Entretanto, o Conselho
Municipal de Educac¢do voltou a reunir, no passado dia
30 de setembro, com o objetivo de discutir e aprovar o
Relatério Final da Carta Educativa do Concelho de Viana
do Alentejo. Neste encontro esteve também presente
Luis Carvalho, na qualidade de coordenador da equipa
que desenvolveu o processo de atualizacdo da Carta
educativa, contratualizada a empresa CEDRU - Centro de
Estudos e Desenvolvimento Regional e Urbano. Recorde-
se que a Carta Educativa do Concelho de Viana do Alentejo

visa 0 planeamento e ordenamento da rede educativa
e a adequacdo da rede de edificios, equipamentos e
oferta formativa. Trata-se de um documento de elevada
importancia que, futuramente, servird de base na tomada
de decisdes, nomeadamente no que concerne a politicas
educativas e investimentos. Permitird também estabelecer
e perspetivar planos de a¢ao no sentido de criar condi¢does
concretas para garantir a qualidade de ensino e, em
dltima analise, o sucesso escolar, com uma resposta
adequada as necessidades (equipamentos, requalificagao,
modernizacao). Estas condi¢des, em Ultima instancia,
serao cruciais para a promocao do desenvolvimento
sustentavel do Municipio e do mercado laboral local, e da
prépria fixacdo dos jovens no Concelho.
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ACAO SOCIAL

Universidade Sénior encerra ano letivo com
almoco convivio em Alcagovas

Cerca de 137 alunas e alunos do Polo de Viana do Alentejo da
Universidade Popular Tulio Espanca/Universidade de Evora
participaram, no passado dia 27 de junho, num almoco
convivio do final do ano letivo 2024 /2025, em Alcéagovas.

No convivio estiveram presentes a vice-presidente da
Camara, Paula Neves, e restantes membros do executivo,
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bem como as técnicas da coordenagdo do Polo, Helena
Torrdo, Paula Bentinho, Carla Merca, as professoras e 0s
professores voluntérios, bem como o presidente da Junta de
Freguesia de Alcagovas, Frederico Carvalho.

Mais um momento de partilha e convivio entre os alunos das
trés freguesias do concelho.

Troca de experiéncias no Polo da UPTE/UE

Ao longo do ano letivo 2024/2025 o Polo de Viana do
Alentejo da Universidade Popular Tdlio Espanca contou com
duas "professoras” que a semelhanca de todas e todos os
outros professores foram voluntarias.

Lara Pinto e Lucilia Falé, alunas do 12° ano do Agrupamento
de Escolas de Viana do Alentejo, ministraram todas as
semanas as aulas de Matematica da vida diria e Inglés aos
alunos seniores. Sao duas jovens de 17 anos que abragaram
este desafio desde o primeiro momento e num intercambio
de experiéncias, aprendizagens e muita amizade ensinaram
conteldos adaptados a idade dos seus alunos e aprenderam

ensinamentos que nao estao nos livros e que sé a experiéncia
de vida nos dé.

Este foi um projeto que resulta de uma relagdo simbidtica de
partilha com respeito e humildade por quem estd a aprender
e por quem estd a ensinar onde, na realidade, com base na
amizade que se criou todos eram alunos e professores.

O Municipio agradece a todos os professores e professoras
que, mais uma vez, abdicaram um pouco do seu tempo para
darem aulas na Universidade e deseja a Prof? Lara e Prof?
Lucilia muita sorte na préxima etapa das suas vidas.

Polo da UPTE/UE
celebra 15° aniversario

O Polo de Viana do Alentejo da Universidade Popular Tdlio
Espanca/Universidade de Evora (UPTE/UE) comemorou
no passado dia 8 de maio, o seu 15° aniversario, no Pago
dos Henriques, em Alcdgovas.

A data contou com a presenca do presidente da Camara,
Luis Miguel Duarte, do diretor da UPTE/UE, Bravo Nico, e
da coordenadora do Polo, Paula Bentinho.

Para além da atuagdo da Tuna do Polo de Viana do Alentejo
da UPTE/UE, a data foi assinalada ainda com um momento
de comédia com Jorge Serafim.

Universidade Sénior
visita Central de
Valorizagao Organica
de Vila Ruiva

Para assinalar o Dia Mundial do Ambiente, os alunos do Polo
de Viana do Alentejo da Universidade Popular Tulio Espanca/
Universidade de Evora visitaram, no passado dia 5 de junho,
a convite da AMCAL, a Central de Valorizagdo Organica de
Vila Ruiva, participando ainda numa sessao sobre educagao
ambiental.

A Santa Casa da Misericérdia de Alcdgovas tem
vindo a enfrentar, nos Ultimos tempos, um aumento
expressivo no nimero de utentes com elevado grau
de dependéncia na valéncia de Estrutura Residencial
para Pessoas Idosas (ERPI), que atualmente acolhe
108 residentes. Esta realidade reflete ndo apenas o
envelhecimento natural da populagdo, mas também a
maior complexidade das condi¢cdes de salide com que
muitos utentes chegam a instituicdo — tendéncia que
se acentuou apds o periodo da pandemia. O ingresso
em ERPI tende a acontecer cada vez mais tarde, quando
ja existe perda de autonomia acentuada. Mais de 70%
dos residentes necessitam de apoio na higiene, e mais
de metade requer ajuda na mobilidade. A maioria dos
homens € auténoma na alimentagdo, enquanto entre as
mulheres, cerca de 60% precisam de apoio.
Talrealidade exige uma resposta cada vez mais exigente,
tanto ao nivel dos cuidados prestados como da gestéo
de recursos humanos e materiais. Para dar resposta a
esta realidade, foi necessario reforcar a equipa com
mais ajudantes de lar, sendo frequente a necessidade
de duas colaboradoras para prestar apoio a um Unico
utente. Foi também reforcada a equipa técnica de salde,
composta atualmente por 2 médicas, 4 enfermeiros,
1 nutricionista, 1 fisioterapeuta e 1 psicomotricista. No
entanto a contratagdo constitui um desafio, devido a
escassez de candidatos disponiveis no sector social, e
as frequentes baixas médicas agravam a sobrecarga
das equipas em fung¢oes, sendo essa uma preocupagao
constante.

Paralelamente, o espaco fisico tem vindo a ser
adaptado, sempre que possivel, através da aquisicdo
de camas articuladas, rampas e discos de transferéncia,
bem como melhoramentos em quartos e zonas
comuns, com o objetivo de responder as novas
necessidades dos utentes. Neste contexto, é inevitavel
que as mensalidades pagas pelos utentes e familiares,
reflitam esta nova realidade, de forma a garantir a
sustentabilidade dos servicos e a continuidade dos
cuidados prestados. Neste ambito, a recente assinatura
do Compromisso de Cooperagao para o Sector Social
e Solidario 2025-2026 veio trazer maior seguranca
e estabilidade financeira, permitindo a Misericérdia
planear com mais tranquilidade o futuro.

A Santa Casa da Misericérdia de Alcdgovas mantém-
se firme na sua missao, com responsabilidade social e
espirito solidario, adaptando-se aos novos tempos com
dedicacao e respeito por todos os que acolhe.

A Mesa Administrativa
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Viana do Alentejo
celebra meées sénior
em outubro

Encontra-se a decorrer, no concelho de Viana do Alentejo,
mais uma edi¢do do més Sénior. Noite de fados, Baile da
Pinha, Passeio ao Zoomarine e uma Sessao de Contos sédo
algumas das atividades que integram a programacao do
Més Sénior.

Organizado pelo Municipio de Viana do Alentejo com a
colaboragdo das trés Juntas de Freguesia, o Més Sénior
pretende alertar para as questdes do envelhecimento ativo,
para além de proporcionar momentos de enriquecimento
pessoal e social, a par de momentos de convivio e lazer.
Da programacao destaque para o Passeio ao Zoomarine,
bem como para o Baile da Pinha, com a dupla Nela &
Sérgio, na Sociedade Unido Alcagovense, e ainda para a
Noite de Fados, no dia 25, no Cineteatro Vianense, pelas
21h30.

De salientar ainda a sessao de abertura do Polo da
Universidade Popular Tulio Espanca/Universidade de
Evora, excecionalmente, no dia 4 de novembro, pelas
10h00, no Cineteatro Vianense, e ainda a sessao de contos
com Margarida Junca, dia 28, a partir das 15h00, no Paco
dos Henriques, em Alcagovas.

Ao longo do més haverd lugar ainda para o passeio ao
cinema para ver o filme "O Péatio da Saudade”, o Peddy
Paper "Procurar Saldde"” em parceria com o Radar Social, a
iniciativa Zumba Sénior +, o intercambio Sénior — Alpiarca
Ativa +55, a atividade "Repensar a Igualdade” e ainda o
espetdculo de encerramento com “Modas a 4", dia 30 de
outubro, no Cineteatro Vianense, a partir das 21h30.

De salientar que as comemoragdes do Més Sénior tiveram
inicio dia 1 de outubro, com o habitual almogo convivio que
juntou, em Viana do Alentejo, junto ao Santuario de N.@ Sr2
D'Aires, cerca de 380 seniores das trés freguesias.

Entre os dias 17 e 31 de outubro, nas redes sociais do
Municipio (facebook e instagram), vdo ser publicados
trabalhos dos utentes da Santa Casa da Misericérdia de
Alcacovas e da Santa Casa da Misericérdia de Viana do
Alentejo.
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ASSOCIATIVISMO

» O Grupo Coral "Os Trabalhadores” de Alcagovas realizou, dia 10 de
maio, no Clube dos Trabalhadores, uma Noite de Fados, com a participagao
de Fatima Canelas, Neutel Cardoso, Sénia Remourinho e Rui Canelas,
acompanhados a guitarra portuguesa por Bruno Mira e a viola de fado e voz
por Edgar Baleizao.

» O Alcagovas Outdoor Trails realizou, dia 18 de maio, uma caminhada em
Vila Nova da Baronia, com cerca de 12 kms.

» O Grupo Coral Feminino de Viana do Alentejo promoveu, dia 24 de
maio, por ocasiao do seu aniversario um encontro de grupos corais, com a
participacao do Grupo Coral e Etnografico de Viana do Alentejo, o Grupo
Coral Flores de Abril, o Grupo Coral Velha Guarda de Viana do Alentejo, o
Grupo Coral Feminino Madrigal de Vila Nova de Sao Bento e o Grupo Coral
"Papa Borregos” de Alvito.

» O Grupo Coral Feminino Cantares de Alcagovas promoveu, dia 31 de
maio, um encontro de grupos corais, com a participacao do Grupo Coral
Feminino Alma Nova de Ferreira do Alentejo, Grupo Coral Misto de Tunes,
Grupo Coral e Instrumental Norte Sul.

» O Grupo Motard "Os Xananas” de Viana do Alentejo promoveu, dia 1de
junho, a X Rota dos Licores e dos Sabores e o Passeio de Motas Antigas.

» Dias 6,7 e 8 de junho, a Associagao Equestre de Viana do Alentejo, a
Associagao Tauromaquica Alcagovense e o Grupo Associativo de Jovens
de Aguiar promoveram um passeio a cavalo concelhio.

» O Sporting Clube de Viana do Alentejo realizou, dia7 de junho, 0V Torneio
Saul Grosso em veteranos.

» O Alcagovas Outdoor Trails realizou, dia 14 de junho, uma caminhada em
Viana do Alentejo, com cerca de 10 kms.

» O Grupo Coral "Os Trabalhadores” de Alcagovas ¢ a A.M.ar.T Alcagovas
promoveram, dias 20, 21 e 22 de junho, a iniciativa "Ha Festa no Jardim”, no
Jardim Publico de Alcagovas, com musica e danca.

» Dia 22 de junho, o Clube Amadores de Pesca de Viana do Alentejo
promoveu o IX Open Duplas, na Barragem Trigo de Morais.

» A Junta de Freguesia de Viana do Alentejo promoveu, dia 27 de junho,
o Arraial Popular, no Jardim do Rossio, com a presenca de 7 marchas e do
Grupo Tripla Bilagao.

» A Escola de Danga da ACRA realizou, no dia 28 de junho, o espetaculo de
final de ano letivo "Som sem fim”, no Paco dos Henriques.

» A ACRA promoveu, dia 28 de junho, o espetaculo "Chocalhando Som Sem
Fim”, no Paco dos Henriques.

» A Associacdo de Pais e Encarregados de Educagao da EBI/JI de
Alcacovas promoveu, dia 29 de junho, a Festa de Final de Ano.

» O Grupo de Amigas Trianeras do Alentejo promoveu, dia 5 de julho, o
espetaculo "Siléncio”, no Cineteatro Vianense.

» A Junta de Freguesia de Alcagovas, a A.M.ArT. Alcagovas, o Alcagovas
Outdoor Trails, a Associagdo Amigos das Alcacovas e Colecionadores
Alcagovas promoveram, dia 6 de julho, a Feira de Velharias, no Jardim
Publico, junto a N2, em Alcagovas.

» O GRAVA - Grupo Associativo Recreativo de Viana do Alentejo realizou,
dia 13 de julho, por ocasiao do seu 2° aniversario, a Color Run 2025.

agosto

» O Alcagovas Outdoor Trails realizou, dia 9 de agosto, uma caminhada em
Aguiar, com cerca de 10 kms.

» O Grupo Motard "Os Xananas” de Viana do Alentejo realizou, dia 9 de
agosto, um Encontro Motard, na Quinta da Joana, em Viana do Alentejo.

» Dias 8,9 e 10 de agosto, a Associagao dos Amigos Aguiarenses e 0 Grupo
Associativo de Jovens de Aguiar promoveram a Mega Festa de Verao, com
musica, largada de touros, baile e danca.

» O Sport Club Alcagovense promoveu, de 14 a 17 de agosto, a Festa
Alcacovense, no Campo de Jogos Joao Branco Nuncio, com musica, marchas,
Dj's, torneios de sueca e matraquilhos, entre outras atividades.

» Dia 23 de agosto, a Associagao Equestre de Viana do Alentejo realizou na
Quinta da Joana, em Viana do Alentejo, a Festa na Vila, com musica, danga,
baile e Dj.

» O Grupo Cultural e Desportivo de Aguiar promoveu, dia 6 de setembro, 0
X1l Almoco dos Ganhdes, no Jardim Publico, em Aguiar, com cante alentejano
e animagao musical.

» A Junta de Freguesia de Alcagovas realizou, de 2 a 9 de setembro, a 272
Semana Cultural de Alcacovas com musica, poesia, exposicoes, espetaculo
de danca, lancamento de livro, caminhada, cante alentejano, churrasco,
workshops, entre outros.

» Dia 21 de setembro, a Casa do Benfica de Viana do Alentejo, realizou um
Torneio de Sueca, na sua sede, no ambito da Semana Cultural de Viana do
Alentejo.

» A Classe de Danga da Associacdo Equestre de Viana do Alentejo
realizou, dia 20 de setembro, no Cineteatro Vianense, o espetdculo "A Ultima
Viagem”, no ambito da Semana Cultural de Viana do Alentejo.
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JUNTAS DE FREGUESIA

Caras e Caros municipes do concelho de Viana do Alentejo,
Caras e Caros fregueses da Freguesia de Aguiar,

Chegados ao segundo semestre de 2025 e desde o Ultimo boletim, a atividade da
Junta de Freguesia de Aguiar foi intensa e dindmica.

Em abril, comemoramos o Dia da Liberdade com o nosso célebre churrasco noturno
animado por um baile que proporcionou a todos os presentes momentos de diversao
e animagdo que continuou até ao habitual almogo de 25 de abril promovido, pela
Associagdo dos Amigos Aguiarenses, no jardim publico, e foi abrithantado pelo grupo
musical A.LM.A,, patrocinado pela Junta de Freguesia. Da parte da tarde, a tradi¢ao
cumpriu-se mais uma vez e aconteceu o jogo da malha bem como a Corrida da
Liberdade.

A parceria com a Associagdo de Amigos Aguiarense também se estendeu as
comemoragdes do 1° de maio, com a realizagdo da caminhada entre Aguiar e o
Santuéario de Nossa Senhora D'Aires, tendo a Junta de Freguesia colaborado com o
apoio logistico e financeiro nesta que foi uma caminhada muito participada e que tem
vindo a crescer de ano para ano.

Em junho, como ndo poderia deixar de ser tivemos a nossa Festa da Primavera, em que
a Junta de Freguesia, para além do seu stand, colaborou com a Camara Municipal na
montagem, decoragdo e limpeza do espago e ofereceu a todos os que quiseram estar
presentes uma sardinhada que promoveu bons momentos.

A Junta de Freguesia de Aguiar associou-se ao Grupo Associativo de Jovens de Aguiar
(G.AJA), a Associagao Tauromdquica Alcacovense e a Associagdo Equestre de
Viana do Alentejo bem como a Camara Municipal e as outras Juntas de Freguesia do
concelho para colaborar e apoiar o Passeio Equestre Concelhio, através da oferta do
pequeno-almogo do dia 8 de junho, a todos os inscritos no passeio.

No que respeita a otimizagdo dos servigos, a Junta de Freguesia procedeu a compra
de uma carrinha de 7 lugares para as deslocagBes de servico, bem como para a
colaboracdo nas deslocagdes dos nossos fregueses para os ensaios da Tuna da
Universidade Sénior, e para todos os servigos que nos forem solicitados. Tem sido uma
mais valia a prestagao de um servico de melhor qualidade na mobilidade das tarefas
e solicitagdes necessarias.

No que respeita ao urbanismo, requalificamos o jardim envolvente a Junta de Freguesia
que, brevemente, terd bancos que convidardo ao descanso e ao convivio.

A Junta de Freguesia recuperou a janela do edificio da paragem de passageiros, no
Largo 25 de Abril, com vidro duplo e gradeamento, assegurando o aspeto estético do
local e a sua seguranga.

No que respeita a limpeza urbana foram adquiridas papeleiras com sinalizagao e sacos
para recolha de dejetos caninos, no dmbito da manutengdo e melhoria do espago
publico.

Este ano no Programa Summer e na Oficina de Verdo, a semelhanga de anos
anteriores, a Junta de Freguesia de Aguiar colaborou com a Cadmara Municipal de
Viana do Alentejo fornecendo lanches compostos por fruta, sumos, bolachas e
bolinhos variados para as criangas de Aguiar, na oficina de verdo dirigida as criangas do
pré-escolar, e no Summer, a partir dos 6 até aos 13 anos.

Como nao podia deixar de ser é importante falar da creche e bergdrio que, finalmente,
serd uma realidade na nossa freguesia, e a Junta de Freguesia juntou-se a Camara
Municipal e a Junta de Freguesia de Viana na contribui¢do de um apoio monetério
a Santa Casa da Misericdrdia de Viana do Alentejo para as obras de reconversao do
Centro Social em creche e bergario, para que j& no préximo dia 1 de setembro possamos
contar com esta valéncia a funcionar em pleno na nossa freguesia.

Por fim, no ambito do associativismo, ndo posso deixar de referir o apoio monetario que
demos a Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Viana do Alentejo para
o fardamento, bem como a colaboragdo que prestamos através da nossa funciondria
com a recolha de quotas e pagamento de servicos dos fregueses aguiarenses a
Associagdo Humanitdria de Bombeiros. Todos reconhecemos o trabalho que os nossos
soldados da paz desempenham no concelho e na regido.

Caras e caros fregueses, despe¢o-me com a maxima consideragao.

Presidente da Junta de Freguesia de Aguiar,
Rosinda Gaio

Caros municipes do concelho de Viana do Alentejo e
fregueses de Alcacovas,

A Junta de Freguesia das Alcdgovas mantém o foco na melhoria das condi¢des de
fruicdo da nossa vila a bem de toda a Comunidade. Nos finais do més de abril, no dia
25, a Junta de Freguesia das Alcagovas apoiou a organizagao do Municipio de Viana
do Alentejo na sua corrida da Liberdade, destinada as faixas mais jovens do concelho.
Esta data coincidiu com a a XXIlI* Romaria a Cavalo, onde garantiu a organizagdo na
chegada, pernoita e saida dos Romeiros até a Senhora d”Aires. Mantivemos o apoio
aos fregueses, na aquisicdo de gas de petréleo liquefeito (GPL) em garrafa, numa
iniciativa conjunta da ANAFRE que vamos acompanhando desde o inicio do nosso
mandato. Realizdmos no passado dia 7 de maio, com o apoio da Paréquia de Sao
Salvador de Alcagovas, e a presenca do padre Ivan Hudz, a béngdo da nova viatura
elétrica de 9 lugares. Desde essa data que ficou oficialmente disponivel para servigos
da Junta de Freguesia. Patrocindmos uma grande exposi¢ao «Retratos contados de
Ruy de Carvalho», inaugurada a 23 de maio, que foi estimulada pela Confraria dos
Doces Conventuais do Alentejo e exposta no Pago dos Henriques. No dia 4 de junho
reeditdmos o Passeio Sénior de Primavera, com lotagdo esgotada, num passeio
até Alter do Chao, dando oportunidade aos nossos seniores de visitarem um sitio
diferente e estimularem convivios e interagdes sociais. Entre os dias 6 e 8 de junho,
estivemos representados pela primeira vez oficialmente, nas celebragdes oficiais do
aniversario do Tratado de Tordesilhas. Fomos os convidados de honra do Ayuntamiento
de Tordesilhas nas celebragdes do 531° aniversario deste Tratado, refor¢ando os lagos
institucionais e de amizade entres estes povos que a Junta de Freguesia iniciou no
ano de 2024, com a celebragao de uma Declara¢do de Compromisso para um Acordo
de Cooperagdo. Mantendo uma parceria com o Municipio de Viana do Alentejo,
colaboramos novamente no chamado Summer 2025, atividades de tempos livres para
criangas que vai de 30 de junho a 22 de agosto. Finalmente, na dltima Assembleia
de Freguesia, realizada a 20 de junho, foi aprovado um Protocolo de Cooperacao
entre a Junta de Freguesia e a Liga dos Combatentes, para confirmar oficialmente
uma relagdo que vem desde 1954, concessionando a esta entidade um nicho com
12 ossérios no Cemitério das Alcagovas, para seu usufruto. Inicidmos o tratamento,
inventariagdo e catalogagdo e acondicionamento do nosso arquivo documental,
garantindo reforco da sua seguranga e tratamento da informacdo para melhor
disponibilizar a investigacao de interessados. No ambito mais operacional, efetudmos
varios trabalhos nestes Ultimos meses. Assim, para além dos trabalhos didrios e
quotidianos de limpeza da nossa vasta drea urbana, temos melhorado as condi¢des
de utilizagdo das casas de banho publicas, substituimos portas e janelas na Secretaria
da Junta, melhorando a condigdo térmica da mesma, assim como da sua seguranga,
repardmos papeleiras danificadas, contratdmos uma empresa para proceder & monda
quimica do nucleo urbano, contratdmos outra para auxiliar a nossa equipa operacional
nos trabalhos de deservagem das infestantes, procedemos a limpeza e pintura de
fontes, bombas de dgua, pogos e tanques, limpamos todo o perimetro do Parque
de Merendas de Vale de Tanques e adquirimos duas grandes floreiras circulares que
foram colocadas, na rotunda do Chocalho e a segunda na interse¢ao entre a rua da
Esperanca e a rua de Sao Pedro. A pedido da Paréquia de Sao Salvador das Alcdgovas
limpamos toda a zona envolvente ao terreiro de Sao Geraldo. Relativamente ao apoio
ao associativismo, neste Ultimos meses transferimos para as associagdes locais
aproximadamente 5900€, reforcando de forma categérica o apoio que este Executivo
dd as nossas coletividades, assim como a nossa assidua presenga nos seus eventos
e aniversarios. Quanto ao que esta porvir, temos ainda muita obra para concretizar e
para isso, seguimos com ilusdo e motivagao para essa realizagao. Desde a celebragao
do dia da Freguesia, a apresentagao de 2 obras exclusivamente encomendadas pela
Freguesia, obras de conservagao da Secretaria, obras de conservagao e valorizagdo do
chafariz do Pogo Novo, adequagdo de um dos armazéns no estaleiro para depdsito
de mobilidrio, adaptagdo da garagem da Casa Mortudria para ponto de carregamento
interno da viatura elétrica, obras no cemitério, colocacao de sinalética nos parques de
merendas e terreiro do Pogo Novo, inauguragao de dois inéditos percursos pedestres
na Freguesia e ainda a 272 Semana Cultural. Até 13, até setembro e boas férias para
todos.
Presidente da Junta de Freguesia de Alcagovas,
Frederico Carvalho

Carissimos(as) Fregueses(as)/ Municipes,

A Junta de Freguesia de Viana do Alentejo informa que,
no decurso dos Ultimos meses, tém sido asseguradas
diversas colaboracdes em atividades e eventos locais,
no quadro das suas competéncias e atribuicdes.

No dmbito do Festival de llustragdo e Criatividade em
Olaria (FICO), foram asseguradas tarefas logisticas,
nomeadamente ao nivel da limpeza e manutencéo do
espaco utilizado para o evento.

Na localidade de Aguiar foi, igualmente, assegurada
a participagao na Festa da Primavera, promovendo a
articulacao entre freguesias do concelho.

Assinala-se ainda o envolvimento da Junta nas
iniciativas comemorativas do Dia Mundial da Crianga,
realizadas em cooperacdo com o Municipio de Viana do
Alentejo e outras entidades.

Esta entidade esteve representada na apresentacao
da Escola Basica e Secundaria Dr. Isidoro de Sousa,
edificio no qual ocorreram obras recentemente,
acompanhando o momento de entrega deste
equipamento a comunidade.

Em articulagdo com a YMCA, a Santa Casa da
Misericérdia de Viana do Alentejo, o Municipio de
Viana do Alentejo, a Junta de Freguesia de Aguiar e
a Junta de Freguesia de Viana do Alentejo, tem sido
acompanhada a implementagao de um projeto que
visa a criagdo de uma resposta de bercario e creche na
freguesia de Aguiar.

No passado dia 27 de junho, realizou-se o Arraial
Popular no Jardim do Rossio, com a presenca de
grupos de marchas populares de diversas localidades
da regido, mais precisamente de Aguiar, Alcacovas,
Alvito, Nossa Senhora de Machede, Oriola, Santana de
Portel e Vila Nova da Baronia. A Junta agradece a todos
0s que colaboraram na concretiza¢ao deste evento.
No ambito do Programa SUMMER 2025, a Junta
de Freguesia integrou jovens monitores/as para
0 acompanhamento das criangas e procedeu a
disponibilizacao de lanche aos participantes.
Mantém-se, de formacontinua, os trabalhos de limpeza
urbana e manutencao do espaco publico, apelando-se
a colaboragdo da populagdo para a preservagdo de um
ambiente cuidado e limpo.

Para mais informacdes sobre 0s servicos da Junta ou
iniciativas em curso, os/as interessados/as podem
contactar os servicos administrativos durante o horario
de expediente habitual.

Presidente da Junta de Freguesia de Viana do Alentejo,
Tania Milhano
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