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1. ESTRATEGIAS PARA A PREVENCAO E MITIGACAO DE RISCOS

A mitigacdo dos riscos associados a acidentes graves ou catastrofes constitui um objetivo central da
atividade de protecdo civil. Neste contexto, as estratégias de mitigacdo devem ser suportadas pelos
varios instrumentos de acdo e planeamento que possam contribuir para esse objetivo, bem como por
acoes desenvolvidas no dmbito da atividade do Servigo Municipal de Protecao Civil (SMPC) e agentes de

protecao civil do concelho de Viana do Alentejo.

O Quadro de Sendai para a Reducdo do Risco de Catastrofes 2015-2030 constitui o mais recente
documento orientador das tarefas e agdes para reducgao do risco de catastrofes ao nivel global. A sua
adogdo é reveladora da crescente consciencializagdo da importancia que a prevengdo e reducdao dos
riscos representa para aumentar a resiliéncia das comunidades e, como tal, estabelece como principal

objetivo:

“"Prevenir novos riscos e reduzir os riscos de catastrofes existentes, através da implementacdo de
medidas integradas e inclusivas ao nivel econémico, estrutural, legal, social, da saude, cultural,
educacional, ambiental, tecnoldgico, politico e institucional, para prevencdo e reducdo da
exposicdo a perigos e vulnerabilidades a catastrofes, aumentar o grau de preparacdo para

resposta e recuperacdo e assim reforcar a resiliéncia” (UN, 2015).

Para alcancar este objetivo é necessario envolver toda a sociedade e ter em consideragdo uma

abordagem multirrisco, multissetorial e as caracteristicas que os riscos assumem ao nivel local.

Entre as metas globais estabelecidas pelo Quadro de Sendai para as quais é crucial a acdo ao nivel
global, regional e local salienta-se a importéncia de aumentar a disponibilidade de acesso da populagédo
a sistemas de alerta precoce, multirrisco e a informacdo sobre os riscos, assim como reduzir
substancialmente: a mortalidade provocada por catastrofes; o nimero de pessoas afetadas por
catastrofes; as perdas econdmicas diretas causadas por catastrofes; e os danos de catastrofes em

infraestruturas criticas e a interrupgdo de servigos basicos.

Neste sentido, tendo em consideragao o exposto e visando melhorar a preparacdo face aos riscos que
potencialmente podem afetar o concelho, estabelecem-se nos pontos seguintes um conjunto de medidas

(estruturais e ndo estruturais):

a) Gerais, a serem implementadas por agentes de protegao civil e/ou organismos e entidades de

apoio;

b) Especificas, para cada um dos principais riscos identificados no Ponto 3 da Parte I do Plano
Municipal de Emergéncia de Protegdo Civil de Viana do Alentejo (PMEPCVA).
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1.1 Medidas Gerais

Ao nivel do planeamento estratégico importa identificar as medidas, de caracter geral, cuja
implementagdo contribui de forma transversal para a mitigagdo dos varios acidentes graves e/ou
catastrofes suscetiveis de afetar o concelho de Viana do Alentejo. Neste ambito, as principais medidas de
mitigagao de riscos a desenvolver no concelho de Viana do Alentejo sdo:

= Assegurar mecanismos de informacdo e formacdo da populacdo concelhial, com vista a
sensibilizacdo em matéria de autoprotecdo e de colaboracdo com as autoridades. No Ponto 3.3
da Parte III do PMEPCVA encontra-se organizado o tipo de informacdo a fazer chegar a
populagdo, consoante o tipo de evento associado a situagdo de acidente grave ou catastrofe.

Assim, neste ambito deverdo:

o Realizar campanhas de sensibilizacdo e formacao em escolas e lares;

o Disponibilizar material informativo e pedagdgico no sitio de internet da Camara
Municipal de Viana do Alentejo e outros meios de comunicagao oficiais;
o Distribuir folhetos informativos e cartazes com medidas de autoprotecdo em espagos

publicos;

o Realizar sessdes de esclarecimento e sensibilizagdo destinadas a populagdo em geral,
mas também as instituicdes publicas e privadas, consciencializando-as das
responsabilidades que recaem sobre elas.

= Adquirir equipamentos de apoio (por exemplo para estabilizacdo de infraestruturas e de apoio a
remocdo de pessoas dos escombros);

= Manter atualizados os inventarios de meios materiais e humanos que poderdo ser acionados em

caso de emergéncia;

= Avaliar os meios humanos disponiveis para operar maquinaria no concelho, de modo a garantir
gue em qualquer altura do ano (ou dia) se encontram disponiveis operadores para desenvolver

acoes de emergéncia (considerar tanto funcionarios publicos como privados);

= Garantir a atualizacdo das bases de dados de ocorréncias e dos pontos potenciais de perigo

para uma permanente analise e avaliagdo dos niveis de risco e das areas suscetiveis;

= Demolir ou recuperar edificios em risco de derrocada;

! Decorre do n.% 1 e 2 do artigo 7.9 da Lei de Bases de Protecdo Civil (Lei n.9 27/2006, de 3 de julho, alterada pela Lei
Organica n.° 1/2011, de 30 de novembro e Lei n.° 80/2015, de 3 de agosto), sobre os direitos a informagdo e formacdo,
que os cidaddos tém direito a informacgdo e esclarecimento sobre os riscos a que estdo sujeitos, bem como sobre as
medidas adotadas e a adotar de modo a minimizar os efeitos de acidente grave ou catéstrofe.
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= Estabilizar encostas e vertentes que confinem com vias de circulagao e povoagdes;

= Fiscalizar o cumprimento dos diplomas legais, normas e regulamentos que enquadram atividades

humanas para as quais esté associado algum tipo de risco de acidente ou catastrofe;

= Garantir a existéncia e o funcionamento de canais de comunicacdo adequados a utilizar na
divulgacao em tempo Gtil de mensagens de aviso a populagdo, de modo a acautelar a tomada

de medidas de autoprotegao.

= Maximizar a eficiéncia das agGes de socorro promovendo a realizagdo de Planos de Emergéncia
concisos e centrados nas componentes operacionais (potenciar a eficiente gestao de recursos

disponiveis), bem como a sua continua atualizagdo;

= Planear, elaborar ou atualizar os procedimentos operacionais a adotar face a ocorréncia de

situacGes de emergéncia especificas (Planos Especiais de Emergéncia, etc.);

= Realizar exercicios (tipo Comand Post Exercise ou Live Exercise) para testar a totalidade ou
apenas parte do PMEPCVA, nomeadamente os tempos de mobilizacdo de meios, tempos de
deslocacao, avaliacdo da eficiéncia da coordenagdo das varias entidades envolvidas e dos

sistemas de comunicagdes; proceder a elaboragdo do respetivo relatdrio de avaliagdo;

= Realizar protocolos com entidades que poderdo disponibilizar meios em caso de ativacao do
PMEPCVA, de modo a facilitar o acesso aos mesmos, bem como garantir um custo reduzido

(maquinaria, meios para apoio a populacdo, combustiveis, etc.);

= Garantir a articulagdo com os Instrumentos de gestdo territorial, complementando as estratégias
ali definidas para a diminuicdo das vulnerabilidades e para a minimizacdo dos riscos

identificados;

= Verter para o ordenamento do territorio informacdo relativa a analise de riscos (por exemplo,
condicionar a construgdao em locais identificados como contendo suscetibilidade elevada de
movimentos de massa ou de cheias e inundagdes), assim como, zonas de importancia
operacional definidas no PMEPCVA, para que estas possam ser consideradas como

condicionantes em futuros processos de ordenamento do territorio.

= Informar a Autoridade de Saude municipal e os hospitais de referéncia do concelho (Hospital da
Misericérdia de Evora e Hospital Espirito Santo E.P.E), caso alguma povoacdo se encontre com
acesso condicionado, para que as unidades de salde possam prolongar (mediante as
disponibilidades) a estadia de doentes com alta, ou alternativamente encaminha-los para

abrigos temporarios, em coordenacdo com a Camara Municipal.
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1.2 Medidas Especificas

Nos pontos seguintes identificam-se as medidas especificas e as estratégias que poderdo levar a uma
mitigagao significativa dos riscos a que o concelho de Viana do Alentejo se encontra sujeito. As medidas
de prevengdao e mitigacdo a implementar pelos diversos agentes de protegdo civil, e/ou servigos
municipais, encontram-se organizadas por tipo de risco e agrupadas em riscos naturais, tecnolégicos e

mistos.

1.2.1. Medidas relativas a riscos naturais

Tabela 1. Estratégias de mitigacdo dos efeitos associados aos riscos naturais

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Identificar e atualizar a localizagdo de populagao idosa isolada, doentes cronicos
ou acamados.

= Promover acdes de proximidade que possam constituir apoio em especial as
populagdes idosas e comunidades isoladas, doentes crénicos ou acamados.

= Acompanhar a populagao sem-abrigo de modo a conhecer a sua localizagdo e
divulgar procedimentos a seguir.

= Agilizar, com o apoio da autoridade de saude local e Administracdo Regional de
Saude do Alentejo, I.P., as agbes a desenvolver no ambito do Plano de
Contingéncia Saude Sazonal - Mdédulo Inverno, do Ministério Saude.

= Testar a mais-valia de deslocar populagdo sensivel para locais aclimatados e de
VAGAS DE FRIO disponibilizar equipamentos portéteis de ar condicionado.

= Estabelecer protocolos com Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS)
para eventual rececdo de sem-abrigo e/ou pessoas vulnerareis (idosos e doentes
croénicos).

= Realizar, com especial incidéncia nas épocas de frio, campanhas de sensibilizagdo
de melhoramento das condigdes de isolamento dos edificios.

= Realizar agdes de sensibilizacgdo e campanhas de informagdo, em articulagao
com os demais Agentes de Protecdo Civil, sobre os riscos associados as vagas de
frio e medidas de autoprotecdo a serem adotadas pela populagdo,
nomeadamente junto da populacdo mais vulneravel ao risco (idosos e doentes
croénicos).
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1. Estratégias para a prevengdo e mitigacdo de riscos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Identificar e atualizar a localizagdo de populagdo idosa isolada, doentes crénicos
ou acamados.

= Agilizar, com o apoio da autoridade de salde local e Administracdo Regional de
Saude do Alentejo, I.P., as agBes a desenvolver no ambito do Plano de
Contingéncia Saude Sazonal - Médulo Verdo, do Ministério Saude.

= Testar a mais-valia de deslocar populagdo sensivel para locais aclimatados e de
ONDAS DE CALOR disponibilizar equipamentos portateis de ar condicionado.

» Realizar campanhas de sensibilizacio e informagdo em articulagio com os
demais Agentes de Protegdo Civil, com especial incidéncia nas unidades de
saude e estabelecimentos de apoio a idosos e criangas, imediatamente antes e
durante o verdo, alertando para os riscos associados as ondas de calor e medidas
de autoprotecdo a serem adotados pela populagdo em geral e pela populagao
mais vulneravel ao risco (criangas, idosos e doentes crénicos).

= Realizar agdes de sensibilizagdo e campanhas de informagdo sobre os riscos
associados as secas e a falta de agua, e sobre as medidas de autoprotecdo a
serem adotadas pela populagdo.

= Articular com os servigos responsaveis a disponibilizacdo de informacgdo relativa
aos locais de abastecimento de agua potavel, assim como de métodos de
purificacdo da agua para os casos que ndo dispdem de agua potavel ou acesso
a esta.

= Monitorizar o consumo de agua no municipio e definir as medidas de emergéncia
a adotar em caso de previsao de falha no abastecimento.

= Aprofundar a articulacdo com a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) de
modo a acompanhar a evolugdo do nivel das barragens nacionais e definir niveis
a partir dos quais deverdo ser tomadas medidas de emergéncia.

= Definir procedimentos de controlo da quantidade de agua consumida, como por
exemplo corte de agua em periodos especificos do dia, medidas a serem
adotadas/ difundidas pela populagao, etc.

= Ao nivel da legislagdo, realga-se:

o Lein.°58/2005, de 29 de dezembro - Lei da Agua, a qual define medidas de
protecdo contra secas, nomeadamente (artigo 41.9) programas de
intervencao e prioridades de abastecimento;

o Decreto-Lei n.°2 208/2008, de 28 de outubro - Estabelece o regime de protecdo
das aguas subterraneas contra a poluigdo e deterioragdo;

o  Decreto-Lei n.° 107/2009, de 15 de maio, na sua redacdo atual - Regime de
Protecdo das Albufeiras de Aguas Publicas de Servigo Publico e das Lagoas ou
Lagos de Aguas Publicas.

= Verificar a auséncia de infraestruturas degradadas no concelho que possam
colapsar em caso de ocorréncia de ventos fortes, como sejam placards,

CICLONES VIOLENTOS E vedacGes, muros e edificios em mau estado de conservagao.

TORNADOS = Distribuir informagdo a populagdo relativa aos procedimentos a serem seguidos
em caso de ocorréncia de ventos fortes, nomeadamente medidas de
autoprotecgdo.

Anexo III - Programa de Medidas
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1. Estratégias para a prevencdo e mitigacdo de riscos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Verificar e informar os servigos responsaveis para que ndo se construam
edificagdes em locais definidos como ameagados por cheias.

= Avaliar a necessidade de ter em reserva (ou definidos locais de facil
abastecimento) meios de reforgo de infraestruturas e de contengdo das margens
dos cursos de dgua mais suscetiveis como sejam, por exemplo, sacos de areia.

= Verificar e solicitar a desobstrugdo dos principais cursos de dgua do concelho.

- = Verificar e solicitar, no inicio do ano hidrolégico, a limpeza do sistema de
CHEIAS E INUNDACOES escoamento de aguas pluviais.

= Aprofundar a articulagdo com a APA de modo a acompanhar a evolugao do
nivel das barragens e dos leitos dos cursos de agua.

= Monitorizar e avaliar permanentemente as zonas suscetiveis a cheias e inundagGes
e definir as medidas de emergéncia a adotar.

= Realizar agdes de sensibilizacgdo e campanhas de informagdo, em articulagao
com os demais agentes de protegao civil, sobre os riscos associados a cheias e
inundagdes e as medidas de autoprotecdao a serem adotadas pela populagao.

= Realizar exercicios de emergéncia tendo em vista maximizar a articulagdo entre os
varios agentes de protecdo civil e entidades de apoio previstas no PMEPCVA.

= Verificar que o edificado degradado ou outras infraestruturas em mau estado de
conservagao existentes no concelho sdo alvo de reparagdo ou demoligdo.

= Cortar o abastecimento de gas a populacdo sempre que se verifique a ocorréncia
de um sismo forte na area do concelho (intensidade igual ou superior a VII).

= Definir, em todo o concelho, locais de seguranca onde a populagdo devera dirigir-
se em caso de grande sismo (local onde deverdo esperar até que sejam
transportados para as Zonas de Concentragdo Local) e informar a populagdao
desses locais.

= Sensibilizar os promotores imobiliarios para a importéancia de que todas as
edificagbes cumpram os regulamentos para fazer face aos sismos, em particular
guando se tratam de edificios de agentes de protecdo civil que deverdo estar
localizados em locais de baixa suscetibilidade e construidos com as adequadas
técnicas construtivas.

= Sensibilizar os intervenientes para as obrigagdes decorrentes da Resolugdo da
Assembleia da Republica n.° 102/2010, de 11 de agosto - Adogdo de medidas
para reduzir os riscos sismicos.

= Introduzir, em sede de Planos Municipais de Ordenamento do Territério (PMOT),
condicionantes de uso do solo nas zonas definidas como de elevada
suscetibilidade sismica.

= Conceber procedimentos para:
o As escolas e lares de terceira idade que se encontrem em zonas suscetiveis;

o A deslocacdo da populagcdo mais vulneravel (jovens e idosos) e entidades
responsaveis pela mesma;

o A constituicdo de equipas de avaliagdo de estabilidade de infraestruturas a
ativar em caso de necessidade;

o A estabilizagdao de infraestruturas em risco de colapso e meios.

= Realizar agbes de sensibilizagdo e campanhas de informagdo, em articulagao
com os demais Agentes de Protegao Civil, sobre os riscos associados aos sismos,
assim como as medidas de autoprotecdo a serem adotadas pela populagdo.
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1. Estratégias para a prevengdo e mitigacdo de riscos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Definir, nas zonas de elevada suscetibilidade, em sede dos PMOT, as medidas
preventivas relativamente a seguranca de pessoas e bens face a instabilizagdo de
vertentes, os quais poderao incluir:

o Proibicdo da construgdo de hospitais, escolas, edificios com importancia na
gestdo da emergéncia e edificios de habitagdo;

o Realizagdo de obras de estabilizagdo e reforgo a fim de aumentar a
seguranca de estruturas ja existentes.

= Monitorizar os locais mais suscetiveis de ocorréncia de movimentos de massa em
vertentes, em particular nas areas proximas de habitagdes, estruturas muradas e
vias de circulagdo (consultar e atualizar cartografia de risco).

= Implementar medidas corretivas nos locais que poderao afetar pessoas e bens.

= Realizar simulacros de modo a avaliar constrangimentos ao nivel do tempo previsto
MOVIMENTOS DE para a implementacdo de acBes no terreno. Os simulacros terdo ainda por
MASSA EM VERTENTES objetivo avaliar o tipo e eficacia das medidas de protecdo a implementar.

= Promover o cumprimento da legislacdao relativa a Resolugdo do Conselho de
Ministros n.© 81/2012, de 3 de outubro, na sua redagdo atual, que estabelece as
orientagbes estratégicas e o quadro metodoldgico de definicdo da Reserva
Ecoldgica Nacional (REN), e que integra como uma das areas de prevencdo e
reducdo de riscos naturais as “Areas de Instabiidade de Vertentes”, definidas
como areas que, devido as suas caracteristicas de solo e subsolo, declive,
dimensdo e forma da vertente ou escarpa e condicdes hidrogeoldgicas, estdo
sujeitas a ocorréncia de movimentos de massa em vertentes, incluindo os
deslizamentos, os desabamentos e a queda de blocos.

= Realizar agdes de sensibilizagdo e campanhas de informagdo, em articulagao
com os demais Agentes de Protecdo Civil, sobre os riscos associados a movimentos
de massa em vertentes, assim como as medidas de autoprotecdo a serem
adotadas pela populagao.
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1. Estratégias para a prevencdo e mitigacdo de riscos

1.2.2. Medidas relativas a riscos tecnoldgicos
Tabela 2. Estratégias de mitigacao dos efeitos associados aos riscos tecnoldgicos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Manter atualizada a base de dados relativa a rodovias com maior intensidade de
trafego de viaturas ligeiras e pesadas, “pontos negros” e locais de acumulacdo de
sinistralidade, incluindo informacdo complementar relativa a tipologia do
acidente, niumero de vitimas e o tipo de veiculos envolvido.

= Identificar as vias com maior suscetibilidade a ocorréncia de acidentes.

= Promover a melhoria continua dos processos de avaliagdo das causas dos
acidentes de modo a identificar com rigor as areas onde se devera atuar
prioritariamente (quais os comportamentos mais perigosos, caracteristicas das vias
a alterar/evitar, etc.)

= Efetuar a manutengdo da sinalizagdo existente e, sempre que se justifique,
assegurar o seu reforgo.

ACIDENTES
RODOVIARIOS

= Assegurar a conservagdo e manutengdo dos pisos da rede viaria;

= Implementar corregdes na rede vidria, nomeadamente nos eixos viarios e locais
mais suscetiveis a acidentes rodoviarios (e.g. implementar rotundas nos
cruzamentos de maior sinistralidade rodoviaria).

= Realizar agbes de sensibilizacdo da populagdo para o cumprimento do codigo da
estrada e adogdo de comportamentos que reduzam as probabilidades de se
envolverem em acidentes rodoviarios.

= Promover agles de fiscalizacdo para “persuadir” a circulagdo rodoviaria indevida,
incentivar a seguranca rodovidria e, consequentemente, prevenir acidentes
rodoviarios.

= Realizar exercicios e analisar a sua eficacia e eficiéncia, identificando
constrangimentos operacionais.

= Promover a realizagdo de simulacros envolvendo a ativacdo dos planos
especificos da Comboios de Portugal E.P.E (CP) e da Infraestruturas de Portugal,
S.A. (IP) e sua articulagdo com os agentes de protecdo civil e organismos e
entidades de apoio.

= Fomentar a interoperabilidade das bases de dados de registo de acidentes
ACIDENTES ferroviarios e estimular a incluséo de informagdo adicional relativamente as
FERROVIARIOS coordenadas geograficas dos mesmos, ao nimero e tipologia de vitimas e a
tipologia das composigdes envolvidas.

= Caso existam condigles, garantir a supressdo de passagens de nivel através da
construgdo de passagens desniveladas e/ou caminhos de ligagao;

= Assegurar, juntamente com a entidade gestora da infraestrutura ferroviaria, a
manutencdo das condigdes de visibilidade minima junto as passagens de nivel.

[ 10 | Anexo III - Programa de Medidas
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1. Estratégias para a prevengdo e mitigacdo de riscos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Promover a realizagdo de exercicios tendo como cendrio a queda de uma
aeronave (e.g. helicoptero que se desloque para o Heliporto dos Bombeiros de
Viana do Alentejo, caso seja retomada a exploragao do heliporto).

. = Promover agdes de formagdo dos varios agentes de protecdo civil e entidades de
ACIDENTES AEREOS apoio relativamente aos procedimentos a serem adotados em caso de acidente
envolvendo diferentes tipos de aeronaves.

= Promover a atualizagdo de forma continuada das bases de dados relativa a
acidentes aéreos, a qual devera compreender, para além das causas e
consequéncias dos acidentes, as coordenadas da queda das aeronaves.

= Garantir o cumprimento da legislagao relativa a:

o Decreto-Lei n.° 41-A/2010, de 29 de abril, na sua redagdo atual - Aprova o
regulamento do transporte terrestre, rodoviario e ferroviario, de mercadorias
perigosas, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2006/90/CE,
da Comissdo, de 3 de novembro, e a Diretiva n.° 2008/68/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 24 de setembro;

o Lein.°58/2005, de 29 de dezembro - Lei da Agua, a qual define medidas de

protecdo contra acidentes graves de poluicdo, nomeadamente (artigo 42.9)
medidas e informacgdo a incluir nos planos de recursos hidricos.

= Estabelecer corredores preferenciais destinados a circulacdo de mercadorias
perigosas, de modo a aumentar a seguranga de pessoas e bens.

= Criagdo e/ou manutencgdo de faixas de seguranca ao longo das vias destinadas a
utilizagdo do transporte de mercadorias perigosas (sugere-se que nao existam
edificagdes a menos de 100 metros destas vias, isto considerando materiais que
poderdo dar origem a explosdes).

ACIDENTES NO
TRANSPORTE TERRESTRE
DE MERCADORIAS
PERIGOSAS

= Restringir, permanente ou temporariamente, a circulagdo rodoviaria de matérias
perigosas nas vias que atravessam os aglomerados populacionais mais
densamente povoados.

= Promover a atualizagdo de forma continuada da base de dados relativa a
acidentes no transporte terrestre de mercadorias perigosas (por rodovia e ferrovia),
a qual devera compreender, para além das causas e consequéncias dos
acidentes, as coordenadas geograficas dos mesmos.

= Promover agdes de formagdo dos varios agentes de protecdo civil e entidades de
apoio relativamente aos procedimentos a serem adotados em caso de acidente
envolvendo diferentes tipos de matérias perigosas.

= Realizar periodicamente exercicios relativos a acidentes no transporte terrestre de
mercadorias perigosas.
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1. Estratégias para a prevencdo e mitigacdo de riscos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Realizar o levantamento e manter atualizada a cartografia das zonas com
edificado de construgao antiga, acessos estreitos, locais de venda e distribuicdo
de combustiveis, etc. (consultar e atualizar cartografia de risco).

= Realizar o levantamento das condigdes e meios de seguranga existentes nos
principais centros populacionais, assim como das vulnerabilidades presentes.

= Garantir que o edificado degradado ou outras infraestruturas em mau estado de
conservagao existentes nos aglomerados urbanos sdo alvo de reparagdao ou
demoligao.

= Manter atualizada a informagdo relativa aos meios disponiveis no concelho para o
combate a incéndios urbanos.

INCENDIOS URBANOS = Contribuir para o cumprimento da legislagdo em vigor, nomeadamente o Decreto-
Lei n.°© 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual, que estabelece o
Regime Juridico da Seguranga Contra Incéndio em Edificios, e a Portaria n.°
1532/2008, de 29 de dezembro, que aprova o Regulamento Técnico de Seguranca
contra Incéndio em Edificios.

= Promover a realizagdo de exercicios relativos a estratégias de combate a
incéndios em edificios (de diferentes tipologias) e sua evacuagdo, bem como
tendo em vista o teste e operacionalizagao dos eventuais planos existentes.

= Realizar agdes de sensibilizacgdo e campanhas de informagdo, em articulagao
com os demais Agentes de Protegdo Civil, sobre os riscos associados a incéndios
urbanos, assim como as medidas de autoprotecdo a serem adotadas pela
populagdo.
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1. Estratégias para a prevengdo e mitigacdo de riscos

RISCO ESTRATEGIAS DE MITIGAGAO

= Promover a reparagdo ou demolicdo do edificado degradado ou outras
infraestruturas em mau estado de conservacdo existentes nos aglomerados
urbanos.

= Avaliar de forma periddica o estado de conservagdo e a estabilidade estrutural
das infraestruturas (pontes, viadutos e/ou tuneis) de modo a detetar
atempadamente sinais de degradagao/instabilidade.

= Manter atualizada a informacdo relativa aos meios disponiveis no concelho para
fazer frente a colapsos de infraestruturas e/ou edificios.

= Contribuir para o cumprimento da legislagdo em vigor, nomeadamente o Decreto-
Lei n.°© 220/2008, de 12 de novembro, na sua redacdao atual, que estabelece o
Regime Juridico da Seguranca Contra Incéndio em Edificios, e a Portaria n.°
1532/2008, de 29 de dezembro, que aprova o Regulamento Técnico de Segurancga
contra Incéndio em Edificios.

=  Promover o cumprimento da legislagdo em vigor, nomeadamente:

COLAPSO DE o  Decreto-Lei n.0 235/83, de 31 de maio, relativo ao Regulamento de Seguranca
INFRAESTRUTURAS E e Agdes para estruturas de edificios e pontes;

EDIFICIOS

= Promover a elaboracdo / atualizagdo eventual de Planos Prévios de Intervengdo
(PPI) para pontes. Os PPI deverdo ser realizados pelas entidades responsaveis pela
manutencdo das infraestruturas e deverdo compreender estratégias de
intervengao relativas a:

o  Setorizagao do teatro de operagoes;
o Meios a mobilizar automaticamente para a zona de concentragao e reserva;
o  Procedimentos de desimpedimento de vias.

= Promover a realizacgdo de exercicios relativos a estratégias de combate a
incéndios em edificios (de diferentes tipologias) e sua evacuagdo, bem como
tendo em vista o teste e operacionalizagao dos eventuais PPI existentes.

= Realizar agdes de sensibilizacgdo e campanhas de informagdo, em articulagao
com os demais Agentes de Protegdo Civil, sobre os riscos associados a colapsos de
infraestruturas e/ou edificios, assim como as medidas de autoprotecdo a serem
adotadas pela populagdo.
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1. Estratégias para a prevencdo e mitigacdo de riscos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Distribuir e divulgar informagdo a populagdo (pelo SMPC com a colaboragdo do
operador do estabelecimento) relativamente aos procedimentos a serem seguidos
em caso de ocorréncia de acidente industrial e as medidas especificas de
autoprotecao a adotar.

= Realizar simulacros nas zonas industriais do concelho.

= Ao nivel da legislagdo em vigor, importara fazer cumprir o previsto no Decreto-Lei
n.% 150/2015, de 5 de agosto, nomeadamente:

o Garantir a incorporagdo no PDM das distdncias de seguranca entre os
estabelecimentos e zonas residenciais, vias de comunicagdo, locais
frequentados pelo publico e zonas ambientalmente sensivei - Aconselha-se a
distancia de 100 metros para as industrias que lidam com substancias que
poderao gerar explosdes e 50 metros para as restantes.

ACIDENTES INDUSTRIAIS

o Acompanhar a elaboragdo e revisdo de relatérios de seguranga.

= Realizar campanhas de sensibilizacdo e acdes de formagdo sobre as normas
basicas de seguranga, em particular contra incéndios, para incutir uma cultura de
prevengdo e seguranca na populagcdo e operadores dos estabelecimentos
industriais.

= Assegurar fiscalizagdes periddicas aos estabelecimentos industriais para comprovar
o cumprimento das normas bésicas de seguranca e a implementacdo de medidas
de prevencgao e protecdo contra acidentes.

= Desenvolver campanhas de informagdo junto da populagdo potencialmente
RUTURA DE BARRAGENS afetada em caso de rutura de barragens, homeadamente sobre as medidas de
autoprotecdo e minimizagao de danos.

= Prever a organizagao de grandes eventos de acordo com as normas do Manual
de Apoio a Elaboracdo de Planos de Coordenagdo para Eventos de Nivel
Municipal (Caderno PROCIV 19 da ANPC), ou tendo por base um PPI ajustado para
os diversos cenarios de acidente.

= Prever a regulagao e inspecdao dos locais de elevada concentragao populacional
do concelho de modo a verificar operacionalidade e adequacdao dos
equipamentos de controlo de incéndios e das saidas de emergéncia.

= Identificar, sempre que se encontre previsto um grande evento, 0s acessos que
deverdao apoiar eventuais evacuacdes, e vias alternativas para deslocagdao de
agentes de protecao civil.

ACIDENTES EM LOCAIS

(of0] | ELEVADA_'
CONCENTRACAO = Realizar exercicios de emergéncia tendo em vista o controlo de acidentes em
POPULACIONAL locais com grande concentragao de pessoas.

= Distribuir informagdo a populagdo relativa aos procedimentos a serem seguidos
em caso de ocorréncia de acidentes nestes locais, nomeadamente sobre as
medidas de autoprotecgao.

= Organizar, através do SMPC, exercicios envolvendo a evacuacdo dos edificios de
utilizagdo coletiva.

= Apreciar as medidas de autoprotecdo destes edificios (de acordo o Decreto-Lei n.°
220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual, e a Portaria n.° 1532/2008, de
29 de dezembro).
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1. Estratégias para a prevengdo e mitigacdo de riscos

1.2.3. Medidas relativas a riscos mistos

Tabela 3. Estratégias de mitigacdo dos efeitos associados aos riscos mistos

ESTRATEGIAS DE MITIGACAO

= Verificar a articulagdo do Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios
(PMDFCI) de Viana do Alentejo com o PMEPCVA.

= Atualizar atempadamente o PMDFCI (de cinco em cinco anos) e o Plano
Operacional Municipal (anualmente).

= Melhorar os meios de planeamento, previsdo e apoio a decisdo.
= Planear e promover a gestdo de faixas de combustivel.

o Criagdo e manutencao de faixas de descontinuidade ao longo das redes
viarias e dos aglomerados populacionais.

o Silvicultura preventiva.

= Verificar a monitorizagao e fiscalizagdo da implementacdao das faixas de gestdo
de combustiveis no concelho.

= Planear e melhorar as infraestruturas e a logistica de suporte a Defesa da Floresta
Contra Incéndios (DFCI).

o Construgdo e beneficiacdo de pontos de agua para facilitar a intervengdo e o
abastecimento dos meios de combate a incéndios.

o Reforcar os meios de vigilancia com mais pontos de vigia, mais patrulhamento
e se possivel utilizar sistemas automaticos de detegdo.

o Construgao e manutengdao de caminhos florestais para garantir o acesso dos
meios terrestres de combate a incéndios e funcionar como corta fogos.

INCENDIOS FLORESTAIS

= Articular e cooperar os varios agentes de protecdo civil, entidades de apoio e
voluntarios de protecdo civil nas agbes de vigilancia e detegdo.

= Assegurar a articulagdo dos sistemas de vigilancia e detegdo com os meios de 1.2
intervencgao do concelho.

= Planear e criar condicGes de suporte logistico as operacGes de combate aos
incéndios florestais.

= Melhorar a eficacia do rescaldo e vigilancia pds rescaldo.
= Recuperar e reabilitar os ecossistemas.

= Promover, sempre que se justifique, acdes de formagdo no ambito da DFCI para os
bombeiros e para os varios agentes de protecdo civil.

= Promover a articulagdo com a Comissdao Municipal de Defesa da Floresta na
definicdo de estratégias de DFCI.

= Realizar agOes de sensibilizagdo e campanhas de informagdo sobre:
o A importancia da floresta;

o O modo como a populagdo deve intervir nas suas propriedades florestais,
nomeadamente a necessidade de se garantir a gestdo de combustiveis em
redor dos edificios confinantes com espagos rurais;

o Os procedimentos a seguir em caso de ocorréncia de incéndios florestais no
concelho.
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2. PROGRAMA PARA A GARANTIA DA MANUTENGCAO DA
OPERACIONALIDADE DO PLANO

Os PMEPC devem ser testados com regularidade, através de exercicios que simulem as potenciais
situagcbes de emergéncia, para garantir a sua operacionalidade e ajuste a realidade do territdrio

concelhio.

Assim, de forma a garantir a permanente operacionalidade do PMEPCVA, devem ser desenvolvidos
exercicios-tipo que visam, segundo o objetivo para o qual estdo direcionados, melhorar a mobilizacdo e
coordenacdo dos varios intervenientes em situagdes de acidente grave ou catastrofe de origem natural,
tecnolégica ou mista, testando comunicagdes e procedimentos, avaliando as falhas e mitigando
deficiéncias ao longo do exercicio, através da adocdo de medidas corretivas e/ou preventivas. As agoes
corretivas podem levar a alteragcdes no PMEPCVA, procedimentos, equipamentos, instalacdes e

formagdo, que sdo novamente testados durante os exercicios subsequentes.

A Figura 1 representa o objetivo dos exercicios de emergéncia.

ANTES DA OCORRENCIA DE UMA OCORRENCIA DE UMA
SITUAGCAO REAL SITUAGAO REAL

Testam

—
—

Figura 1. Esquema relativo ao aperfeicoamento dos exercicios de emergéncia

Avaliacao,
analise e melhoria

Identificacdo
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O tipo de exercicios a desenvolver podem ser agrupados em dois tipos:

= LivEx2 [Exercicios com meios no terreno] - é um exercicio de ordem operacional, no qual se
desenvolvem missdes no terreno com meios humanos e equipamento, permitindo avaliar as

disponibilidades operacionais e as capacidades de execugao das entidades envolvidas.

= CPX3 [Exercicios de posto de comando] - é um exercicio especifico realizado em contexto de sala
de operagbes para pessoal de direcdo, coordenacdo e comando, permitindo exercitar o
planeamento e conduta de missdes e treinar a capacidade de decisdo dos participantes. Tem
como principais objetivos testar o estado de prontiddao e a capacidade de resposta e de

mobilizagdo de meios das diversas entidades envolvidas nas operagées de emergéncia.

A selecdo e calendarizacdo de exercicios de emergéncia constituem uma das principais
responsabilidades do SMPC. Deste modo, serdo realizados exercicios de teste ao PMEPCVA com uma
periodicidade maxima de 2 anos (uma vez a cada dois anos), nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 8.°
da Diretiva anexa a Resolucdo n.% 30/2015, de 7 de maio. Os exercicios serdo alternadamente do tipo
LivEx ou CPX e poderao envolver o teste da totalidade ou apenas de parte do PMEPCVA.

No entanto, sem prejuizo do disposto, poderdo ser realizados outros exercicios e simulacros, que se
considerem pertinentes. A selecdo do tipo de exercicio a efetuar devera ter em consideragdo os
principais riscos identificados para o concelho, assim como, os meios materiais e humanos cuja eficiéncia

e eficacia se pretendem testar.

Na Tabela 4 encontra-se, de forma resumida, a calendarizacdo dos exercicios a realizar no &mbito do
PMEPCVA para o periodo de 2 anos. A realizagdo de cada exercicio de teste serd sucedida pela
elaboragdao de relatério contendo a sua descricdo (tipo de exercicio, objetivos, data/local, cenario
testado, consequéncias, agentes e entidades participantes, meios e recursos envolvidos, conclusdes) e
proposta de melhoria do PMEPCVA, do qual sera dado conhecimento a Comissdo Municipal de Protecdo
Civil (CMPC). A sintese dos relatdrios relativos aos exercicios de teste deverdo ser inseridos na Parte I do
PMEPCVA - Registo de Atualizagdes e Exercicios.

2 Live Exercise
3 Comand Post Exercise
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2. Programa para a garantia da manutengao da operacionalidade do Plano

Tabela 4. Calendarizacdo dos exercicios

DATA DE REALIZACAO

TIPO DE

EXERCiCIO OBSERVACOES

il 2,0 1.° 2.°
SEMESTRE | SEMESTRE | SEMESTRE | SEMESTRE

O exercicio devera centrar-se na
avaliagdo da capacidade de
comunicagdo entre os diferentes
agentes de protegao civil,

g I Camara Municipal de Viana do
INCENDIO N CPX Alentejo e entidades de apoio e
FLORESTAL T f na melhoria da articulagao entre

bt s= 0s mesmos. Devera ser ainda
avaliada a eficacia e eficiéncia
da organizagao do posto de
comando (articulagdo entre
entidades)

Devera ter como principal objetivo
avaliar a eficacia e eficiéncia nas
acoes de evacuacgao de locais
mais sensiveis aos incéndios
florestais (devido ao fato de
estarem inseridos em espagos
florestais). Devera ter-se como
prioridades o controlo da
progressao da frente de chamas
(recorrendo a diferentes técnicas).
O controlo dos itinerarios de
emergéncia. Ao nivel das
: otk evacuagdes devera avaliar-se a
2 || eficacia e eficiéncia na
:?(SIEI?S[':;I\? I i I LIVEX colocagdo de meios de transporte
Tl i no local (transporte de pessoas),
controlo do processo de
evacuagdo (movimento ordeiro
das populagbes e evitando-se o
panico), registo das pessoas
deslocadas, afericdo de tempos
de cada uma das operagoes, etc.

Ao longo do periodo de vigéncia
do plano deverdo ainda ser
realizados simulacros relativos a
emergéncia pré-hospitalar e a
incéndios em edificios publicos
(escolas e lares de repouso).

De acordo com o n.° 5 do artigo 8.0 da Diretiva anexa a Resolugdo n.° 30/2015, de 7 de maio, para
garantir a operacionalizagdo do PMEPCVA deverd, ainda, proceder-se a realizacdo de agbes de
sensibilizacdo e formagdo dirigidas a populacdo e as entidades intervenientes. Neste ambito, deverao ser
tidas em consideragao as agdes de sensibilizagdo, de formagao e as campanhas de informacao referidas
nas medidas especificas de prevengdo e mitigagdo dos riscos (ponto 1.2).
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